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بر روی بیماریهای منتقله از طریق آب   تغییرات اقلیمی)موج گرمایی، خشکسالی، سیل و طوفان( تعیین تاثیر -1-1

اسهال روده ای اشرشیا کلی )اسهال مسافرین(، ')سالمونلوزیس، شیگلوزیس، )حصبه، شبه حصبه، وبا، ملیئودوزیس، تولارمی، 

، گاستروانتریت ویروسی، آمیبیازیس، ژیازدیازیس، کریپتوسپوریدیازیس، A هپاتیت  یرسینوزیس، کامپیلوباکتریوزیس،
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  تعیین گروه های آسیب پذیر و مقاوم به پیامد های تغییر اقلیم-1-6
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 گفتارپیش 
 شمسی و  1392های منتهی به سال  المللی در سالمحیطی در مقیاس بین زیست  یقرارگیری دریاچه ارومیه در آستانه بحران

ران را بر آن داشت که در اولین جلسه خود در دولت یازدهم، طی مصوّبه شماره  ، هیأت محترم وزیمطالبات مردم شریف منطقه

دریاچ1392/ 28/05مورّخ    111146/49503 نجات  کارگروه  تشکیل  ارومیه،  رسانند  ه  تصویب  به  بررسی  که  را  از   های پس 

اولویت  19کارشناسی،    های گروه ارومیه در جلسه  طرح  نجات دریاچه  ارومیه کارگ  16/07/1392دار جهت  نجات دریاچه  روه 

 .تصویب گردید

به منظور تمرکز و تسریع در روند اقدامات مرتبط با احیای دریاچه ارومیه، پیشنهاد تشکیل »کارگروه ملّی نجات دریاچه ارومیه« 

مصوّبه شماره  طبق  قانون اساسی،    138به موجب اختیارات اصل  هیأت محترم وزیران مطرح و    02/11/1392در جلسه مورّخ  

جمهور باشد و جناب ، مقرّر گردید که ریاست کارگروه بر عهده معاون اوّل محترم رئیس 1392/ 12/11مورّخ    170092/49503

گردیدند. تعیین  ارومیه  دریاچه  احیای  اجرایی  مدیر  و  کارگروه  دبیر  عنوان  به  کلانتری  عیسی  دکتر  معاون    2وزیر،    7  آقای 

 نیز به عنوان اعضای این کارگروه معرفی شدند.  استاندار حوضه آبریز 3جمهور و رئیس 

ایجاد کمیته ارومیه ضمن  انجام مطالعات    20گانه،  های تخصّصی شش در گام بعدی، ستاد احیای دریاچه  کارگروه تخصّصی، 

  750نظرات بیش از    گیری ازتنوّع کارشناسی و مدیریتی و بهره جلسه م  98برگزاری    ای، ضمنو ایجاد شوراهای منطقه تطبیقی  

تدوین و اجرای یک  اقدام به (، 17/03/1393تا  02/11/1392روزه )از  136المللی در بازه زمانی ن داخلی و بیننفر از متخصّصا

جمهور به ریاست رئیس  08/04/1393  مورّخجلسه    درنقشه راه مذکور  که    نمودنقشه راه جامع در راستای احیای دریاچه ارومیه  

کارهای مصوّب توسط ایشان محترم جناب آقای دکتر روحانی، ارائه و مورد تصویب قرار گرفت و دستور شروع عملیات اجرایی راه

نیز طی مصوّبه شماره   ارومیه  ملّی نجات دریاچه  به طور رسمی   25/05/1393مورّخ    49503/ 57542صادر گردید. کارگروه 

 العه و طراحی طرح نجات دریاچه ارومیه را به دانشگاه صنعتی شریف سپرد. مسئولیت مط

جمله قرار گرفتن دریاچه در مسیر احیای پایدار    از   از طرح ملّی نجات دریاچه ارومیه  در کنار دستاوردهای میدانی متعدّد حاصل

  نظیرای کمدر کلیه امور مطالعه و پایش، شاخصه  استانیهای ملّی و ، نقش محوری دانشگاه و رفع مخاطرات بهداشتی و سلامتی

پژوهشی را در  -جرایی، روح اقدامات علمیهای اسویه با دستگاه سته است ضمن خلق تعاملی پویا و چندپروژه بوده که توان  در

 های ذیل طرح، جاری نمایند.کالبد همه پروژه 

به منظور فراهم شدن امکان استفاده مجامع علمی در   مطالعاتی و پژوهشی انجام شده و نیز  سازی اقداماتلذا با هدف شفاف

از  رشته  دانشگاهی  مختلف  و  های  هیدرولیک  زیرزمینی،  آب  )هیدرولوژی،  محیطآب  و هیدرودینامیک(،  اکولوژی  زیست، 

شناسی از دانش بومی تولید شده در این طرح ملّی، کلّیه مطالعات انجام شده توسط دبیرخانه  اقتصاد و جامعه  لیمنولوژی گرفته تا

لعه و  تدارک مطاقرار گرفته است. یقیناً    دسترس پژوهشگران محترم  کارگروه در کتابخانه مرکزی دانشگاه صنعتی شریف در

المللی بوده، سرآغازی خواهد  ها تلاش مجدّانه محقّقان تراز اوّل داخلی و بیندر این منابع بومی ارزشمند که حاصل سالپژوهش  

با بروز جهشی علمی در بستر استثنایی پدید آمده، شاهد شکوفا شدن    تداومبود برای   نهضت علمی شکل گرفته و به زودی 

 خواهیم بود.  کشورت در اقصی نقاط برکات این گردش آزاد اطّلاعا

های نویسنده )یا نویسندگان( آن بوده  اند، محصول تلاشکلّیه تعابیر، نتایج و تفاسیری که در این اثر ذکر شده

های دبیرخانه کارگروه ملّی نجات دریاچه ارومیه نیست. لذا مسئولیت صحت کلّیه کننده دیدگاهو لزوماً منعکس

گیرد، به عهده نویسنده )یا نویسندگان( آن که توسط این اثر در دسترس عموم قرار می  اطّلاعات و نتایجی

 باشد.می
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 2 ---------------------------------------------------------------- مقدمه -2
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 5 --------------------------------------------------------------- ها روش -4

 5 --------------------------------------------------------------------------- مطالعات انواع -4-1

 5 -------------------------------------------------------------------------- ها مواجهه انواع -4-2

 6 ------------------------------------------------------------------------------ جینتا انواع -4-3

 6 -------------------------------------------------------------- جستجو یاستراتژ و داده منابع -4-4

 8 --------------------------------------------------------------------- مقالات انتخاب ندیفرا -4-5

 8 ------------------------------------------------------------------ ها داده یآور جمع ندیفرا -4-6

 8 ----------------------------------------------------------------- یآور جمع مورد یها داده -4-7

 9 ----------------------------------------------------------------------- خطا سکیر یابیارز -4-8

 9 ---------------------------------------------------------------------- 1 هدف یاجرا روش -4-9

 10 ------------------------------------------------------------------ :2 هدف یاجرا روش -4-10

 11 ------------------------------------------------------------------ :3 هدف یاجرا روش -4-11

 12 ------------------------------------------------------------------ :4 هدف یاجرا روش -4-12

 13 ------------------------------------------------------------------ :5 هدف یاجرا روش -4-13

 14 ------------------------------------------------------------------ 6 هدف یاجرا روش -4-14
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 14 ---------------------------------------------------------------- جینتا -5

 در آب قیطر از منتقله یهایماریب یرو بر (طوفان و لیس ،یخشکسال ،ییگرما موج) یمیاقل راتییتغ ریتاث نییتع -5-1

 19 -------------------------------------------------------------------------- ایآس غرب و رانیا

 20 ----------------------------------- رانیا در آب  قیطر از منتقله یها یماریب بر یمیاقل راتییتغ ریتاث -5-1-1

 20 ------------------ ایآس غرب یکشورها گرید در آب  قیطر از منتقله یها یماریب بر یمیاقل راتییتغ ریتاث -5-1-2

 تیرعا عدم از یناش یهایماریب یرو بر (طوفان و لیس ،یخشکسال ،ییگرما موج) یمیاقل راتییتغ ریتاث نییتع -5-2

 24 ------------------------------------ رانیا و ایآس غرب منطقه در (پوست یکچل گال، تراخم، ) بهداشت

 ناقل حشرات از یناش یهایماریب یرو بر (طوفان و لیس ،یخشکسال ،ییگرما موج) یمیاقل راتییتغ ریتاث نییتع -5-3

 24 --------------------------------- (رودخانه یکور و دانگ تب ا،یمالار) ایآس غرب و رانیا در آب با مرتبط

 24 --------------------------- رانیا در آب با مرتبط حشرات از یناش یها یماریب بر یمیاقل راتییتغ ریتاث -5-3-1

 25 ----- ایآس غرب منطقه یکشورها ریسا در آب با مرتبط حشرات از یناش یها یماریب بر یمیاقل راتییتغ ریتاث -5-3-2

 انتقال چرخه در آب که ییهایماریب یرو بر (طوفان و لیس ،یخشکسال ،ییگرما موج) یمیاقل راتییتغ ریتاث نییتع -5-4

 32 ------------------------------------------- ایآس غرب و رانیا در (سیازیستوزومیش) دارد نقش ها آن

 غرق) آب با مرتبط یهایماریب ریسا یرو بر (طوفان و لیس ،یخشکسال ،ییگرما موج) یمیاقل راتییتغ ریتاث نییتع -5-5

 32 ----------------------------------------- ایآس غرب و رانیا در (هیتغذ سوء و یخون کم جراحت، شدن،

 33 --------------------------------------- میاقل رییتغ یها امدیپ به مقاوم و ریپذ بیآس یها گروه نییتع -5-6

 34 ---------------------------------------------------------------- بحث -6

 در آب قیطر از منتقله یهایماریب یرو بر  (طوفان و لیس ،یخشکسال ،ییگرما موج)یمیاقل راتییتغ ریتاث نییتع -6-1

 34 --------------------------------------------------------------------- رانیا و  ایآس غرب منطقه

 بهداشت تیرعا عدم از یناش یهایماریب یرو بر (طوفان و لیس ،یخشکسال ،ییگرما موج) یمیاقل راتییتغ ریتاث نییتع -6-2

 36 --------------------------------------------- رانیا و ایآس غرب منطقه در (پوست یکچل گال، تراخم، )

 مرتبط ناقل حشرات از یناش یهایماریب یرو بر (طوفان و لیس ،یخشکسال ،ییگرما موج) یمیاقل راتییتغ ریتاث نییتع -6-3

 36 ---------------------------------- (رودخانه یکور و دانگ تب ا،یمالار) رانیا و ایآس غرب منطقه در آب با
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 39 --------------------------------------------------------------------------دما به تیحساس -6-3-1

 39 ------------------------------------------------------------------------ بارش به تیحساس -6-3-3

 40 ---------------------------------------------------------------------- رطوبت به تیحساس -6-3-3

 41 ------------------------------------------- یغرب یایآس یکشورها گرید و رانیا در ایمالار یمایس -6-3-4

 آن انتقال چرخه در آب که ییهایماریب یرو بر (طوفان و لیس ،یخشکسال ،ییگرما موج) یمیاقل راتییتغ ریتاث نییتع -6-4

 42 ----------------------------------------- رانیا و ایآس غرب منطقه در (سیازیستوزومیش) دارد نقش ها

 غرق) آب با مرتبط یهایماریب ریسا یرو بر (طوفان و لیس ،یخشکسال ،ییگرما موج) یمیاقل راتییتغ ریتاث نییتع -6-5

 42 ------------------------------------ رانیا و ایآس غرب منطقه در (هیتغذ سوء و یخون کم جراحت، شدن،

 42 ----------------------------------------- میاقل رییتغ یها امدیپ به مقاوم و ریپذ بیآس یها گروه نییتع -6-6

 45 --------------------------------------------------------------------------- ضعف و قوت نقاط -6-7

 46 ------------------------------------------------------------------------- یسازگار یراهکارها -6-8

 50 ----------------------------------------------------------- یریگ جهینت -7

 50 ----------------------------------------------------------------- منابع -8
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 چکیده -1

تغییرات موقت در شرایط آب و هوایی و یا رویدادهای شدید می تواند به طور مستقیم بر میزان مرگ و میر انسان، آسیب 

از . هر گونه تغییرات در شرایط محیطی و تغییرات اقلیمی می تواند ی داشته باشدسلامتاثرات بر جسمی، نتایج روانی و سایر 

ریق تغییرات در فرآیندهای زیست محیطی و اکولوژیکی بعنوان مثال تغییر در نحوه طریق مسیرهای غیر مستقیم به ویژه از ط

و  اقلیمآب می تواند با تغییرات  بامیزان و بروز بیماری های مربوط گذارد. بر سلامت انسان اثر بانتقال بیماریهای عفونی  

 اقلیم تغییروقوع بیماری های مربوط به آب ناشی از به بررسی  مرور نظام مند حاضر،افزایش یابد.  ات شرایط آب و هواییتغییر

در این مطالعه مطالعات و مقالات منتشر شده در می پردازد. و ایران در آسیای غربی شدید شرایط آب و هوایی و تغییرات 

با در نظر منطقه این آب در  مرتبط با بیماری در خصوصکه   Cochraneو   Scopus،PubMedپایگاهای اطلاعاتی 

مورد بررسی قرار  عامل آب و هوایی )دما، بارش و رطوبت( همراه با رویدادهای شدید مانند خشکسالی و سیل رفتن سهگ

بر روی مقاله در مورد تاثیر متغیرهای اقلیمی  11 که شامل. مطابق داشتندمقاله با معیارهای ورود  19در مجموع  گرفتند.

آب در بسیاری از  منتقلهیدی شامل ارتباط مثبت بین دمای محیط و بیماری های . یافته های کلبوددر ایران  مالاریا بیماری

است. با این حال بارش و رطوبت الگوهای مختلفی را نشان دادند. شواهد کمی برای ارزیابی اثرات خشکسالی یا  مطالعات

بیماریهای ناشی از طی بر روی سیلاب بر بیماری های مرتبط با آب در دسترس بودند. شواهدی در مورد تأثیر عوامل محی

نتایج نشان وجود ندارد. در حالی که کشورهای در حال توسعه بیشتر از بیماری های مربوط به آب رنج می برند.  تماس با آب

در سیستم های بهداشتی ایجاد مانند بهبود کیفیت آب و می دهد که نیاز به تحقیقات بیشتری در خصوص اثرات اقداماتی 

 .وجود داردبیماری های مرتبط با آب  برای کنترل آب و هوایی تغییر اقلیم و نوسانات شرایطاثرات بالقوه  با جهت سازگاری
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 مقدمه -2

 بررف  شردن  ذوب زمرین،  هترر شردن کرر   ها، فرسایش خاک، تخریب سواحل، گرمتخریب جنگل از جمله محیطیزیست مسائل

و غیرره بره یکری از     هرای اتمری  زبالره  انباشرت ، اسریدی  هایباران ازن، یۀهایی در لاشمال و جنوب، پدیدار شدن حفره ینبقط

 استفادۀ ناصرحی   مسررائل، اینعمده  دلایلچالشهای مهم بشر در قرن بیست و یکم و تهدید کننده سلامت تبدیل شده است. 

خشرک  . اسرت  بروده  موجود هایظرفیت تجدیدشوندۀ شرررایط تخریب عین حال در و زمین ۀهای کرن برنامه از ظرفیتبدو و

های اخیر در ر سالد وه خاورمیان ۀدر منطق که از جمله این مسائل استنیز ها از بین رفتن رودخانها و هتالاب ها،دریاچه شدن

 دارد. قررار  بحرانری  شررایط  در کشرور  شرمال غررب   در واقرع  ارومیه ۀنمایان بوده اسررت. در حال حاضر دریاچنیز کشررور ما 

دریاچره،  ایرن  در منراطق نزدیرک بره سرواحل     مطالعات در مناطق با شرایط مشابه همچون دریاچه آرال نشران مری دهرد کره     

های کودکان بیشرررتر  های کلیوی و کبدی و همچنین بیماریخونی، سرطان، ناراحتیکم، های حاد تنفسرری و ریررویبیماری

، کراهش اشرررتغال، شررایط سرررخت     با کیفیت مناسرب  آب شرررب دسترسی بهاز مناطق دیگر مشاهده شررده است. کاهش 

 ارومیه ۀبنابراین واض  است که خشک شدن دریاچ؛ این منطقه شده است ایجاد مشکلات زندگی دردیگر باعث  زندگی و موارد

در جوار و حتی کشورهای همسرایه  های همت ساکنان استانسلام و اقلیم زیست،محیط بر را بسیاری ناگوار تبعات تواندمینیز 

 بر داشته باشد.

مطرح است و حفاظت سلامت از پیامدهای آن یک  21تغییرات اقلیمی به عنوان یکی از اصلی ترین چالش های قرن 

، [2]آماری در آب و هوا مری پرردازد  . تغییرات اقلیمی که به تغییرات طولانی مدت  [1]اولویت مهم برای بهداشت عمومی است

و از میانره هرای    [4, 3]شرروع شرده   به صورت افزایش متوسط درجه حرارت در نتیجه دخالت انسان از قبل از انقلاب صنعتی 

 [5] . آثار تغییرات اقلیمی به دو صورت مستقیم و غیر مسرتقیم مری باشرد   [3] قرن نوزده میلادی سرعت بیشتری گرفته است

یم درجه حرارت بالا، و از میان آثار غیر مستقیم و حراد طوفران هرا، سریل هرا و امرواج گرمرایی اهمیرت         که از میان آثار مستق

بیشتری دارند. پیامد های مستقیم این رویدادها بر سلامتی انسان به صورت جراحت فیزیکی، بیماری و تاثیر بر سلامت روحری  

را از  . علاوه بر این موارد، تغییر اقلیم احتمالا قابلیت تغییرر پیامردهای سرلامتی موجرود و تشردید ناهمسرانی هرا       [6, 3] است

مسیرهای غیر مستقیم داردکه از میان آن ها تاثیر متقابل اقلیم با اکوسیستم، آب، تنوع زیستی و تغییرات کاربری زمین بیشتر 

ا اضمحلال محیط زیست، بر قابلیرت دسترسری و کیفیرت آب و مرواد     . تغییراقلیم ب[7] از بقیه پیامدهای غیرمستقیم می باشد

 . [7, 6] غذایی تاثیر گذاشته، خطر پاتوژن ها، ناقلین و بیماری های عفونی را افزایش می دهد
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 آثار آب، طریق از منتقله های بیماری خطر افزایش باعث اقلیم سیستم و آب چرخه بین انفعالات و فعل در تغییر

 های آب و ها بیماری بودن فصلی در تغییر ها، پشه های زیستگاه افزایش آب، پایین کیفیت آب، کمبود قحطی، نیز و فیزیکی

. بیماری های مرتبط با آب به شرایط محیطی حساس هستند و تمام یا قسمتی از آن ها می توانند شود می شده آلوده تفریحی

. این بیماری ها شامل بیماری های منتقله از طریق آب، بیماریهای ناشی از فقدان [8, 7] از تغییرات اقلیمی تاثیر بپذیرند

بهداشت مناسب، بیماریهای منتقله بوسیله حشرات ناقل مرتبط با آب، بیماری هایی که آب در چرخه انتقال آن ها نقش دارد 

 می باشند.  و سایر بیماریهایی که به نحوی با آب مرتبط هستند،

کمبود آب و پیامدهای سلامت مربوط به آن به عنوان موضوع اصلی تغییرات اقلیم در منطقه خاور میانه شناخته 

میلیون نفری افراد در معرض استرس آب در کشورهای خاورمیانه و  100تا  80. برآوردها نشان دهنده افزایش [9] شده است

کافی برای مصرف خانگی منجر به افزایش بروز بیماری های  . عدم تامین آب مناسب و[10] است 2025شمال آفریقا تا سال 

منتقله از طریق آب نظیر اسهال، سالمنولوزیس، وبا، آمیبیازیس، ژیاردیازیس و کریپتوسپوریدیوزیس، و همچنین عفونتهای و 

ریا، تب دانگ و بیماری های دیگری مانند تراخم و گال که به دلیل فقدان بهداشت مناسب گسترش می یابد، می شود. مالا

لیشمانیوز مهمترین بیماری های ناشی از حشرات ناقل مرتبط با آب در منطقه هستند که شیوع آنها به شرایط اقلیمی بستگی 

 .[10] دارد

سلامتی برای دیگر اهداف تحقیقی )از مداخله موثر تا تخمین صرفه اقتصادی و -ط فعلی اقلیمبدرک پیشرفته از روا

اهمیت بسیاری دارد. ارزیابی و گزارش خطرات ناشی از تغییر اقلیم بر سلامت، برای آگاهی تصمیم گیرندگان در   اثرات کلی(

 . [1] باره محدوده وسیع پیامدهای بهداشتی ناشی از تغییرات اقلیمی در سط  بین المللی، ملی و منطقه ای صورت می گیرد

 یمورد بررس ندرتآنها به  یشوند. اما رابطه احتمال یم یداده ثبت و نگهدار گاهیپا صورتبه  یبهداشت و هواشناس یداده ها

 ییآب و هوا راتییتغ یاتیگرفتن نقش ح دهیناد ایبه داده ها  یدسترسموجود در موانع  لیبه دل که می تواندقرار گرفته است؛ 

 یماریو کنترل ب یریشگی( و مرکز پWHO) یسازمان بهداشت جهان ن،یبنابرا باشد. یسلامت پیامدهای مربوط بهدر 

(ECDC اروپا بر )نیمربوط به رابطه ب یکرده اند تا شواهد علم دیتاک ستیز طیسلامت و مح یبخش هابین  یهمکار جیترو 

 .[11] را بهبود بخشد یمیاقل یرهایسلامت و متغ

مرور سیستماتیک مطالعات انجام شده برای شناسایی زیرگروه هایی که آسیب پذیری بیشتری به خطرات بنابراین، 
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. [1] تغییرات اقلیمی خاص دارند یا افرادی که مقاومتر هستند برای بهبود قابلیت سازگاری با تغییرات اقلیمی، ضروری است

. [12] عات سیستماتیک بر روی اثر تغییرات اقلیمی بر بیماری های اسهالی در سط  جهانی صورت پذیرفته استپیش تر مطال

نیز انجام شده است که سیتماتیک در مورد اثرات بهداشتی تغییرات اقلیمی بر منطقه شرق مدیترانه  همچنین مطالعه مرور

با توجه به موارد فوق و با توجه به قرار گرفتن ایران در خاورمیانه و نیز با  .[13]می باشد  2014تا  2000 محدود به سالهای

توجه به اینکه از نظر جغرافیایی بخشی از شمال غربی ایران جزو منطقه قفقاز جنوبی می باشد و مجموعه کشورهای خاورمیانه 

، مطالعه سیستماتیک پیشنهادی برای اولین بار سعی در مرور تاثیر و قفقاز جنوبی با نام آسیای غربی شناخته می شوند

و شناسایی زیرگروه های آسیب پذیر به هر یک از  غرب آسیاتغییرات اقلیمی بر بیماری های مرتبط با آب در ایران و منطقه 

 آثار تغییرات اقلیمی خواهد داشت.

 اهداف -3

آب در ایران و  تعیین تاثیر تغییرات اقلیمی )موج گرمایی، خشکسالی، سیل و طوفان( بر روی بیماریهای منتقله از طریق-3-1

 غرب آسیا 

تعیین تاثیر تغییرات اقلیمی )موج گرمایی، خشکسالی، سیل و طوفان( بر روی بیماریهای ناشی از عدم رعایت بهداشت )  -3-2

 ایران و در منطقه غرب آسیاتراخم، گال، کچلی پوست( 

تعیین تاثیر تغییرات اقلیمی )موج گرمایی، خشکسالی، سیل و طوفان( بر روی بیماریهای ناشی از حشرات ناقل مرتبط با  -3-3

  آب در ایران و غرب آسیا )مالاریا، تب دانگ و کوری رودخانه(

طوفان( بر روی بیماریهایی که آب در چرخه انتقال آن ها تعیین تاثیر تغییرات اقلیمی )موج گرمایی، خشکسالی، سیل و  -3-4

  غرب آسیانقش دارد )شیستوزومیازیس( در ایران و 

تعیین تاثیر تغییرات اقلیمی )موج گرمایی، خشکسالی، سیل و طوفان( بر روی سایر بیماریهای مرتبط با آب )غرق شدن،  -3-5

 غرب آسیاجراحت، کم خونی و سوء تغذیه( در ایران و 

  تعیین گروه های آسیب پذیر و مقاوم به پیامد های تغییر اقلیم -3-6
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 روش ها -4

 یپارامترها نیدر رابطه بمتونی که تا به امروز  یبررس یبرا PRISMA 1  [14]ی دستورالعمل ها ،مرور نظام مند نیانجام ا یبرا

مورد  اند، منتشر شدهو ایران  ایآس ربواقع در غ یمربوط به آب در کشورها یها یماریو ب یعیطب یایو بلا یی و اقلیمیآب و هوا

 .استفاده قرار گرفت

 مطالعاتانواع  -4-1

 ل،یمربوط به آب و هوا )س یای( و بلایرطوبت نسب ،ی)دما، بارندگ یمیاقل یارتباط پارامترها در مورد ه ایمطالعات مشاهد

 مجلاتمنتشر شده در مقالات که به صورت  ،مرتبط با آب یها یماریو ب ای( در غرب آسدیشد ییآب و هوارویدادهای  ،یالخشکس

 یها گاهیپادر  2019 هیتا فور 2018 نوامبراز گزارش شده اند، استانبولی  یو ترک یجانیآذرباترکی  ،یفارس ،یسیانگلهای  به زبان

Scopus،PubMed  و Cochrane   بر یمیاقل راتییتغ ریتاث که مجلهشده در  منتشر. مقالات قرار گرفتند جستجومورد 

را  مروری و مقالات به سردبیر مقالات کنفرانس، نامه ،یشگاهیآزما ای تجربی یکیولوژیزیمطالعات ف انسان، از ریغ واناتیح اهان،یگ

 حذف شدند. مرور سیستماتیک حاضر از  زینمقاله آن ها قابل دسترس نبود، متن کامل که مطالعات می کردند، همچنین گزارش 

 انواع مواجهه ها -4-2

 شود که: انواع مواجهه ها شامل مقالاتی می

 بارندگی را بر روی بیماری های مرتبط با آب گزارش می کنند،اثر دمای محیط، رطوبت و  -

 اثر رویدادهای آب و هوایی شدید را بر روی بیماری های مرتبط با آب گزارش می کنند. -

 اثر سیل، خشکسالی و امواج گرمایی را بر روی بیماری های مرتبط با آب گزارش می کنند. -

                                                 

1 Preferred reporting items for systematic reviews and meta-analyses 
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 انواع نتایج-4-3

این مطالعه شناسایی اثرات متغیرهای اقلیمی و آب و هوایی و رویدادهای آب و هوایی شدید مربوط به تغییرات اقلیمی بر  محصول

 بیماری های مرتبط با آب در آسیای غربی؛ و نیز تعیین آسیب پذیرترین جمعیت به چنین آثاری است.

 منابع داده و استراتژی جستجو -4-4

مرتبط با  یها یماریو ب ایدر غرب آس تغییرات اقلیمیمربوط به  یایو بلا یمیاقل یباط پارامترهاارت در مورد ه ایمطالعات مشاهد

گزارش شده استانبولی  یو ترک یجانیآذرباترکی  ،یفارس ،یسیانگلهای به زبان  مجلاتمنتشر شده در مقالات که به صورت  ،آب

 1 جدول .قرار گرفتند جستجومورد   Cochrane و  Scopus،PubMedی ها گاهیپادر  2019 هیتا فور 2018 نوامبراز اند، 

 معیارهای ورود و خروج مقالات از مرور نظام مند فعلی را نشان می دهد.

 معیارهای ورود و خروج مقالات از مرور نظام مند فعلی.  1جدول 

های اقلیمی  مقالات اصیل چاپ شده در مجلاتی که مطالعات مشاهده ای در مورد پارامتر معیارهای ورود

)دما، بارش باران، رطوبت نسبی( و بلایای مرتبط با اقلیم )سیل، خشکسالی و رویدادهای 

شدید آب و هوایی( و ارتباط آن ها با بیماری های مرتبط با آب در غرب آسیا را گزارش 

 کرده اند.

به  کنفرانس، نامهمقالات کامنتری ها،  ،یشگاهیآزما ای تجربی یکیولوژیزیمطالعات ف  معیارهای خروج

 مروری و مقالات سردبیر

  مقالات چاپ شده در مجلاتی که اثر تغییرات اقلیمی را بر گیاهان و جانوران غیر از

 انسان گزارش کردند.

 مقالات بدون متن کامل 

 دادند.مقالاتی که تغییرات فصلی بیماریهای مرتبط با آب را نشان می 

محدودیت استراتژی جستجو 

 به:
  :انسانجمعیت 

 کشورها: غرب آسیا 

  ،استانبولی آذربایجانی و ترکیترکی زبان: انگلیسی، فارسی 

 ( برای ترکیب عنوان، چکیده، کلید واژه ها/ANDو  ORجستجوی جامع بدون محدودیت زمانی با استفاده از منطق بولین )

MeSH  انجام شد. اصطلاحات جستجوی اصلی شامل نام کشورها، بیماری های مرتبط با آب اصطلاحات مربوط به تغییرات



 

 

 

 

 : مطالعه گذشته نگرهیاروم اچهیدر یشرق هیحاش یسلامت در شهرها تیوضع یهاشاخص نییتع 

 

7 

Ulrp.sharif.ir tbzmed.ac.ir 

 و  Scopus،PubMedدر پایگاه های مقالات مرتبط  یجستجو یمورد استفاده برا یدیکلمات کل 2اقلیمی بودند. جدول 

Cochrane نشان می دهد. را 

 Cochrane و  Scopus،PubMedدر پایگاه های مقالات مرتبط  یجستجو یمورد استفاده برا یدیکلمات کل.  2جدول 

 *اصلاحات تخصصی یموضوع یها نهیزم

متغیرها و پیامد های 

 مربوط به تغییرات اقلیمی  

"climate change", "global warming", "changing climate", "ambient 

temperature*", "Greenhouse effect", Flood*, drought*, "water scarcity", 

"extreme events", storm, dry, "water quality", "heat wave", "Heat stress", 

"extreme weather", meteorolog* 

پیامدهای بهداشتی 

 مرتبط با آب

("waterborne disease*", "water related disease*", "viral infection*", 

"bacterial infection*", "protozoan infection*", "gastro-intestinal 

disease*", diarrhea, "abdominal discomfort", "intestinal disturbance", 

Dysenteries, Gastroenteritis, Salmonellosis, shigellosis, "Typhoid Fever", 

"Paratyphoid Enteric Fever", cholera, Melioidosis, Tularemia, 

"enteropathogenic Escherichia coli diarrhea", "enteropathogenic E. coli 

diarrhea", Yersinosis, Campylobacteriosis, Amoebiasis, "Amoebic 

dysentery", Giardiasis, Cryptosporidiosis, Leptospirosis, Ascariasis, 

Echinococcosis, Oxyuriasis, Fasciolopsiasis, Paragonimiasis, "guinea-

worm diseases", Dracunculiasis, "Hepatitis A", "viral gastroenteritis", 

Arsenicosis, "Lead Poisoning", Methaemoglobinemia, Fluorosis, "water 

washed disease*", "Trachoma", "conjunctivitis", "Scabies", "Ringworm", 

"water related insect vector*", Malaria, Onchocerciasis, "River 

blindness", Dengue, "water based disease*", "water-based disease*", 

Schistosomiasis, drowning, injury, Anemia, Malnutrition 

 ,"The Middle East", "Western Asia", "West Asia", "Southwestern Asia" منطقه جغرافیایی

"Southwest Asia", "Arabian peninsula", Bahrain, Cyprus, Egypt, Iran, 

Iraq, Jordan, Kuwait, Lebanon, Oman, Palestine, Qatar, "Saudi Arabia", 

Syria, Turkey, "United Arab Emirates", Yemen, Armenia, Azerbaijan, 
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Georgia, Caucasus 

در  PubMed/Cochraneو برای  2]یعنوان مقاله، چکیده، کلمات کلید[در  Scopusمورد جستجو برای پایگاه  اصطلاحات *

مورد جستجو قرار گرفتند. ترکیب اصطلاحات در هر خانه جدول هنگام جستجو توسط  Mesh [ 3اصطلاح [و  ]چکیده[/]عنوان[

“OR”  صورت گرفت. ترکیب اصطلاحات در خانه های مختلف جدول هنگام جستجو توسط“AND” .صورت گرفت 

 مقالات فرایند انتخاب -4-5

شدند و مقالات تکراری که از پایگاههای داده متفاوت به دست آمده بودند،  EndnoteX7وارد نرم افزار  شده شناساییمقالات 

قالات برای شمول در مطالعه حاضر غربال شدند که پس از اتمام هر مرحله توسط حذف شدند. سپس عنوان، چکیده و متن کامل م

 محققین مورد بازبینی قرار گرفت. در صورت بروز اختلاف نظر، از طریق بحث و توافق رفع شد. مقالات فاقد شایستگی حذف شدند. 

 فرایند جمع آوری داده ها -4-6

ثبت شدند و صحت آن ها توسط محققین طرح  Microsoft Excel 2013استخراج شده در از مقالات  مورد نظرداده های 

 بازبینی شد.

 داده های مورد جمع آوری -4-7

داده های استخراج شده شامل مشخصات گزارش ) نویسندگان، سال انتشار، عنوان مقاله و ...( مشخصات مطالعه )دوره زمانی مورد 

 –مطالعه، مکان تحت مطالعه، بیماری، پایگاه داده مورد استفاده برای جمع آوری داده ها، نتایج(، مشخصات جمعیتی و اجتماعی 

 لات، وضعیت اقتصادی و ...(، بود.حصیاقتصادی )سن و جنس و وضعیت ت

                                                 
2 [Article Title/Abstract/Keywords] 

3 [Title]/[Abstract] AND [Mesh term] 
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 ارزیابی ریسک خطا-4-8

از طریق بحث و توافق مشکل رفع خواهد دو محقق در طبقه بندی مطالعات شرکت خواهند کرد و در صورت بروز اختلاف نظر، 

 .امکان پذیر نبود. به دلیل ماهیت متفاوت مقالات ارزیابی کیفیت آن ها شد

 1روش اجرای هدف  -4-9

، به زبان های انگلیسی  Cochraneو  Scopus ،PubMed( در پایگاه های داده های معتبر 3واژه های کلیدی مربوطه )جدول 

یک به طور مستقل به بررسی مطالعات پرداخته در  ردو مرورگر، ه .ندجستجو شداستانبولی ترکی و  آذربایجانیترکی ، فارسی

  گردید.انجام   PRISMA چک لیست بررسی و انتخاب مقالات بر اساس شد. با بحث و توافق رفع  صورت وجود اختلاف،

به دنبال جستجو و استخراج اولیه مقالات براساس کلید واژه ها و استراتژی جستجو، انتخاب مقالات بعد از حذف مقالات به دلیل 

مقالات نهایی برای استخراج   رت گرفت.تکراری بودن عدم تطابق عنوان، چکیده و متن کامل مقالات براساس اهداف مطالعه صو

اطلاعات مورد نظر )کشور و دوره زمانی انجام مطالعه، نوع اثر تغییر اقلیمی، بیماری یا بیماری های مورد مطالعه، اندازه نمونه ها، 

توسط هر  مطالعه( و خلاصه ای از یافته های هر سن و جنسیت و وضعیت معیشتی افراد مورد مطالعه، روش سازگاری با اثر اقلیمی

یافته های حاصل از  .شدندثبت  Microsoft Excel 2013دو مرورگر مورد بررسی قرار گرفت و این اطلاعات در نرم افزار 

 .می شوندجدول نمایش داده به صورت مطالعه مروری گزارش  شکل و مطالعات به صورت

 

 ایران غرب آسیا و آب در  روی بیماریهای منتقله از طریق اتاثیر تغییرات اقلیمی بر واژه های کلیدی مربوط به : 3جدول 

 یها نهیزم

 یموضوع

 ها کلیدواژه

متغیرها و پیامد 

های مربوط به 

 تغییرات اقلیمی  

"climate change", "global warming", "changing climate", "ambient 

temperature*", "Greenhouse effect", Flood*, drought*, "water scarcity", "extreme 

events", storm, dry, "water quality", "heat wave", "Heat stress", "extreme 

weather", meteorolog* 
 ,waterborne diseases, water related diseases, viral infections, bacterial infectionsبیماریهای منتقله 
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 ,protozoal infections, gastro-intestinal diseases, diarrhea, abdominal discomfort از طریق آب

intestinal disturbance, Dysenteries, Gastroenteritis, Salmonellosis, shigellosis, 

Typhoid Fever, Paratyphoid Enteric Fever, cholera, Melioidosis, Tularemia, 

enteropathogenic EScherichia coli diarrhea, enteropathogenic E. coli diarrhea, 

Yersinosis, Campylobacteriosis, Hepatitis A, viral gastroenteritis, Amoebiasis, 

Amoebic dysentery, Giardiasis, Cryptosporidiosis, Leptospirosis, 

Schistosomiasis, Ascariasis, Echinococcosis, Oxyuriasis, Fasciolopsiasis, 

Paragonimiasis, guinea-worm diseases, Dracunculiasis, Arsenicosis, Lead 

Poisoning, Methaemoglobinemia, Fluorosis 

منطقه 

 جغرافیایی

"The Middle East", "Western Asia", "West Asia", "Southwestern Asia", 

"Southwest Asia", "Arabian peninsula", Bahrain, Cyprus, Egypt, Iran, Iraq, 

Jordan, Kuwait, Lebanon, Oman, Palestine, Qatar, "Saudi Arabia", Syria, Turkey, 

"United Arab Emirates", Yemen, Armenia, Azerbaijan, Georgia, Caucasus 

 :2اجرای هدف روش  -4-10

، به زبان های انگلیسی  Cochraneو  Scopus ،PubMed( در پایگاه های داده های معتبر 4واژه های کلیدی مربوطه )جدول 

یک به طور مستقل به بررسی مطالعات پرداخته در  ردو مرورگر، ه .ندجستجو شداستانبولی ترکی و  آذربایجانیترکی ، فارسی

  گردید.انجام   PRISMA چک لیست بررسی و انتخاب مقالات بر اساس شد. با بحث و توافق رفع  صورت وجود اختلاف،

نبال جستجو و استخراج اولیه مقالات براساس کلید واژه ها و استراتژی جستجو، انتخاب مقالات بعد از حذف مقالات به دلیل به د

مقالات نهایی برای استخراج   تکراری بودن عدم تطابق عنوان، چکیده و متن کامل مقالات براساس اهداف مطالعه صورت گرفت.

نی انجام مطالعه، نوع اثر تغییر اقلیمی، بیماری یا بیماری های مورد مطالعه، اندازه نمونه ها، اطلاعات مورد نظر )کشور و دوره زما

توسط هر  و خلاصه ای از یافته های هر مطالعه( ، روش سازگاری با اثر اقلیمیهسن و جنسیت و وضعیت معیشتی افراد مورد مطالع

یافته های حاصل از  .شدندثبت  Microsoft Excel 2013دو مرورگر مورد بررسی قرار گرفت و این اطلاعات در نرم افزار 

 .می شوندجدول نمایش داده به صورت مطالعه مروری گزارش  شکل و مطالعات به صورت

 غرب آسیادر ایران و  از عدم رعایت بهداشتبیماریهای ناشی تاثیر تغییرات اقلیمی بر روی واژه های کلیدی مربوط به  :4جدول 

 یها نهیزم

 یموضوع

 کلیدواژه 

متغیرها و پیامد 

های مربوط به 

"climate change", "global warming", "changing climate", "ambient 

temperature*", "Greenhouse effect", Flood*, drought*, "water scarcity", 

"extreme events", storm, dry, "water quality", "heat wave", "Heat stress", 
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 *extreme weather", meteorolog" تغییرات اقلیمی  

بیماریهای ناشی از 

 عدم رعایت بهداشت

water related diseases, water washed diseases, Trachoma, conjunctivitis, 

Scabies, Ringworm 

 ,"The Middle East", "Western Asia", "West Asia", "Southwestern Asia" منطقه جغرافیایی

"Southwest Asia", "Arabian peninsula", Bahrain, Cyprus, Egypt, Iran, Iraq, 

Jordan, Kuwait, Lebanon, Oman, Palestine, Qatar, "Saudi Arabia", Syria, 

Turkey, "United Arab Emirates", Yemen, Armenia, Azerbaijan, Georgia, 

Caucasus 

 

 :3اجرای هدف روش  -4-11

، انگلیسیبه زبان های   Cochraneو  Scopus ،PubMed( در پایگاه های داده های معتبر 5واژه های کلیدی مربوطه )جدول 

یک به طور مستقل به بررسی مطالعات پرداخته در  ردو مرورگر، ه .ندجستجو شداستانبولی ترکی و  آذربایجانیترکی ، فارسی

  گردید.انجام   PRISMA چک لیست بررسی و انتخاب مقالات بر اساس شد. با بحث و توافق رفع  صورت وجود اختلاف،

ه دلیل به دنبال جستجو و استخراج اولیه مقالات براساس کلید واژه ها و استراتژی جستجو، انتخاب مقالات بعد از حذف مقالات ب

مقالات نهایی برای استخراج   تکراری بودن عدم تطابق عنوان، چکیده و متن کامل مقالات براساس اهداف مطالعه صورت گرفت.

اطلاعات مورد نظر )کشور و دوره زمانی انجام مطالعه، نوع اثر تغییر اقلیمی، بیماری یا بیماری های مورد مطالعه، اندازه نمونه ها، 

توسط هر  و خلاصه ای از یافته های هر مطالعه( روش سازگاری با اثر اقلیمی ،هعیت معیشتی افراد مورد مطالعسن و جنسیت و وض

یافته های حاصل از  .شدندثبت  Microsoft Excel 2013دو مرورگر مورد بررسی قرار گرفت و این اطلاعات در نرم افزار 

 .می شوندجدول نمایش داده به صورت مطالعه مروری گزارش  شکل و مطالعات به صورت

 بیماریهایی که بیماریهای ناشی از حشرات ناقل مرتبط با آبتاثیر تغییرات اقلیمی بر روی واژه های کلیدی مربوط به  :5جدول 

 غرب آسیادر ایران و 

 کلیدواژه  یموضوع یها نهیزم

متغیرها و پیامد های 

مربوط به تغییرات 

"climate change", "global warming", "changing climate", "ambient 

temperature*", "Greenhouse effect", Flood*, drought*, "water scarcity", 

"extreme events", storm, dry, "water quality", "heat wave", "Heat stress", 
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 *extreme weather", meteorolog" اقلیمی  

بیماریهای ناشی از 

حشرات ناقل مرتبط با 

  آب 

water related diseases, water related insect vectors, Malaria, Onchocerciasis, 

River blindness, Dengue 

 ,"The Middle East", "Western Asia", "West Asia", "Southwestern Asia" منطقه جغرافیایی

"Southwest Asia", "Arabian peninsula", Bahrain, Cyprus, Egypt, Iran, Iraq, 

Jordan, Kuwait, Lebanon, Oman, Palestine, Qatar, "Saudi Arabia", Syria, 

Turkey, "United Arab Emirates", Yemen, Armenia, Azerbaijan, Georgia, 

Caucasus 

 

 :4ی هدف اجراروش  -4-12

، به زبان های انگلیسی  Cochraneو  Scopus ،PubMed( در پایگاه های داده های معتبر 6واژه های کلیدی مربوطه )جدول 

یک به طور مستقل به بررسی مطالعات پرداخته در  ردو مرورگر، ه .ندجستجو شداستانبولی ترکی و  آذربایجانیترکی ، فارسی

  گردید.انجام   PRISMA چک لیست بررسی و انتخاب مقالات بر اساس شد. توافق رفعبا بحث و   صورت وجود اختلاف،

به دنبال جستجو و استخراج اولیه مقالات براساس کلید واژه ها و استراتژی جستجو، انتخاب مقالات بعد از حذف مقالات به دلیل 

مقالات نهایی برای استخراج   مطالعه صورت گرفت.تکراری بودن عدم تطابق عنوان، چکیده و متن کامل مقالات براساس اهداف 

اطلاعات مورد نظر )کشور و دوره زمانی انجام مطالعه، نوع اثر تغییر اقلیمی، بیماری یا بیماری های مورد مطالعه، اندازه نمونه ها، 

توسط  افته های هر مطالعه(و خلاصه ای از ی سن و جنسیت و وضعیت معیشتی افراد مورد مطالعه، ، روش سازگاری با اثر اقلیمی

یافته های حاصل از  .شدندثبت  Microsoft Excel 2013هر دو مرورگر مورد بررسی قرار گرفت و این اطلاعات در نرم افزار 

 .می شوندجدول نمایش داده به صورت مطالعه مروری گزارش  شکل و مطالعات به صورت

در ایران و  بیماریهایی که آب در چرخه انتقال آن ها نقش داردتاثیر تغییرات اقلیمی بر روی واژه های کلیدی مربوط به  : 6جدول 

 غرب آسیا

 یها نهیزم

 یموضوع

 کلیدواژه 

 ,climate change, global warming, changing climate, ambient temperatureمتغیرها و پیامد 
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های مربوط به 

 تغییرات اقلیمی  

Greenhouse effect, Flood*, drought, water scarcity, “extreme events, storm, dry, 

water quality, heat wave, extreme weather 

بیماریهایی که آب 

در چرخه انتقال آن 

 ها نقش دارد

water related diseases, water based disease, Schistosomiasis 

 ,"The Middle East", "Western Asia", "West Asia", "Southwestern Asia" منطقه جغرافیایی

"Southwest Asia", "Arabian peninsula", Bahrain, Cyprus, Egypt, Iran, Iraq, 

Jordan, Kuwait, Lebanon, Oman, Palestine, Qatar, "Saudi Arabia", Syria, 

Turkey, "United Arab Emirates", Yemen, Armenia, Azerbaijan, Georgia, 

Caucasus 

 

 :5اجرای هدف روش  -4-13

، به زبان های انگلیسی  Cochraneو  Scopus ،PubMed( در پایگاه های داده های معتبر 7واژه های کلیدی مربوطه )جدول 

یک به طور مستقل به بررسی مطالعات پرداخته در  ردو مرورگر، ه .ندجستجو شداستانبولی ترکی و  آذربایجانیترکی ، فارسی

  گردید.انجام   PRISMA چک لیست بررسی و انتخاب مقالات بر اساس شد. با بحث و توافق رفع  صورت وجود اختلاف،

ه دلیل به دنبال جستجو و استخراج اولیه مقالات براساس کلید واژه ها و استراتژی جستجو، انتخاب مقالات بعد از حذف مقالات ب

مقالات نهایی برای استخراج   تکراری بودن عدم تطابق عنوان، چکیده و متن کامل مقالات براساس اهداف مطالعه صورت گرفت.

اطلاعات مورد نظر )کشور و دوره زمانی انجام مطالعه، نوع اثر تغییر اقلیمی، بیماری یا بیماری های مورد مطالعه، اندازه نمونه ها، 

توسط هر  و خلاصه ای از یافته های هر مطالعه( روش سازگاری با اثر اقلیمی عیت معیشتی افراد مورد مطالعه،وضسن و جنسیت و 

یافته های حاصل از  .شدندثبت  Microsoft Excel 2013دو مرورگر مورد بررسی قرار گرفت و این اطلاعات در نرم افزار 

 .می شوندجدول نمایش داده به صورت مطالعه مروری گزارش  شکل و مطالعات به صورت

 غرب آسیاتاثیر تغییرات اقلیمی بر روی سایر بیماری های مرتبط با آب در ایران و واژه های کلیدی مربوط به  :7جدول 

 کلیدواژه  یموضوع یها نهیزم

متغیرها و پیامد های 

 مربوط به تغییرات اقلیمی  

climate change, global warming, changing climate, ambient temperature, 

Greenhouse effect, Flood*, drought, water scarcity, “extreme events, 
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storm, dry, water quality, heat wave, extreme weather 
سایر بیماری های مرتبط با 

 آب
water related diseases, drowning, injury, Anemia, Malnutrition 

 ,"The Middle East", "Western Asia", "West Asia", "Southwestern Asia" منطقه جغرافیایی

"Southwest Asia", "Arabian peninsula", Bahrain, Cyprus, Egypt, Iran, 

Iraq, Jordan, Kuwait, Lebanon, Oman, Palestine, Qatar, "Saudi Arabia", 

Syria, Turkey, "United Arab Emirates", Yemen, Armenia, Azerbaijan, 

Georgia, Caucasus 

 6روش اجرای هدف  -4-14

گروه های آسیب پذیر در هر دسته بیماری های مرتبط با آب از مقالاتی که معیار های لازم برای شمول در مرور نظام مند حاضر را 

 داشتند استخراج شدند.

 

 

 نتایج -5

 از طریق جستجوی پایگاه داده ها ای که مطالعه 663کل تعداد  ازرا نشان می دهد.  حاضر فلودیاگرام فرایند مرور نظام مند 1 شکل

حذف مقالات تکراری باقی ماندند. در مرحله بعد مقالات بر اساس عنوان و چکیده شان مقاله پس از  570به دست آمده بودند، 

مقاله برای غربال براساس متن کامل باقی ماندند. در نهایت، پس از حذف مقالات  69ه نامربوط، مقال 501غربال شدند که با حذف 

 مقاله معیارهای شمول را در مرور نظام مند حاضر کسب کردند. 19نامربوط و مقالاتی که متن کامل آن هها قابل دسترسی نبود، 
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 مطالعات به مرور نظام مندبرای ورود و خروج فلودیاگرام مورد استفاده .  1 شکل

مقاله به زبان ترکی آذربایجانی بودند و بقیه مقالات به  1مقاله به زبان ترکی استانبولی و  4مقاله به زبان فارسی،  4از تمام مقالات 

تنها مقاله های به زبان ترکی استانبولی معیارهای شمول در مرور سیستماتیک حاضر را کسب نکردند. .  (2)شکل  انگلیسی بودند

مقاله ای که معیارهای لازم  19به دلیل عدم دسترسی به متن کامل از جریان مطالعه حذف شد. از مقاله به زبان ترکی آذربایجانی 

 مقاله به زبان فارسی بودند.  1مقاله به زبان انگلیسی و  18را کسب کردند، 
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 توزیع کل مقالات، پس از حذف مقالات تکراری، بر اساس زبان انتشار مقاله .  2 شکل

مشمول در مرور نظام مند حاضر را براساس سال انتشار نشان می دهد. مطابق این شکل تعداد مقالات در تعداد مقالات  3شکل 

 سال های اخیر در حال افزایش است.

توزیع مقالات را براساس بیماری های مرتبط با آب که از تغییرات اقلیمی تاثیر می پذیرند را در غرب آسیا نمایش می  4 شکل

سایر بیماری ها در منطقه مورد توجه بوده مقاله به خود، بیش از  10با تخصیصبا تغییرات اقلیمی، بیماری مالاریا ارتباط دهد. 

 است.

98.42%, انگلیسی

0.70%, فارسی

,  ترکی آذربایجانی

0.18% ,  ترکی استانبولی

0.70%
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 تعداد مقالات مرتبط بر اساس سال انتشار . 3شکل 

 

 توزیع مقالات بر اساس بیماریهای مرتبط با آب در غرب آسیا.  4شکل 

لعاتی که تاثیر تغییرات اقلیمی را بر روی بیماری های وابسته به آب را بررسی کرده اند را کشورهای غرب آسیا و تعدا مطا 5 شکل
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 مقاله بیشترین تعداد مطالعه را در این زمینه داشته است. 11کشور، ایران با  5نمایش می دهد. از میان 

 

تعدا مقالاتی که تاثیر تغییرات اقلیمی را بر روی بیماری های مرتبط با  (b)کشورهای غرب آسیا در نقشه جهان و  (a) .5 شکل

 آب را در غرب آسیا بررسی کرده اند
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 ریمقاله در مورد تاث 8 رانیدهد. ا یرا نشان م ایآس یغرب یمرتبط با آب در کشورها یها یماریمقالات مربوط به ب عیتوز 6شکل 

مرتبط با  یماریدر سه ب ییآب و هوا راتییتغ ریتاث یهر کدام به بررس هیو ترک رانیمنتشر کرده است. ا ایمالار رب یمیاقل راتییتغ

 ریمطالعه در مورد تاث 1مرتبط با آب را مطالعه کرده اند و ارمنستان  یماریب 2 کدام،هر  منیو  یسعود تانآب پرداخته اند، عربس

 .دارد هیبر سوء تغذ یخشکسال

 

 یغرب یایآس یآب در کشورها اب مرتبط یها یماریمقالات مرتبط با ب عیتوز . 6شکل 

 

بر روی بیماریهای )موج گرمایی، خشکسالی، سیل و طوفان( تعیین تاثیر تغییرات اقلیمی  -5-1

 آب در ایران و غرب آسیا منتقله از طریق
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های شمول در این مرور سیستماتیک را کسب کرده بودند، اثر متغیرهای مقاله ای که معیار 19مقاله از  6در 

 (. 8جدول اقلیمی بر روی بیماری های منتقله از طریق آب مورد مطالعه قرار گرفته بود )

 آب در ایران  تاثیر تغییرات اقلیمی بر بیماری های منتقله از طریق -5-1-1

میان آن ها دو مقاله درباره اثر متغیرهای اقلیمی بر بروز  مقاله مربوط به ایران بودند که از 6مقاله از این  3

. یکی از مقالات درمورد اثر متغیرهای اقلیمی بر شیوع وبا در ایران در بازه را گزارش کرده بودندوبا در ایران 

مورد بررسی قرار  2006تا  1997و دیگری بروز وبا را در چابهار در بازه ده سال  [15]بود 2014تا  2005زمانی 

داری با شیوع وبا در ی و همکاران نشان داد که دما ارتباط معن Mohammadsalehiیافته های  .[16]داده بود

و همکاران بروز وبا با افزایش دما و رطوبت را در  Pezeshki. مطالعه [15]سط  کشور ایران نداشت

 .[16]چابهارافزایشی بیان کرد 

مقاله ارتباط مثبت معنی دار بین بارندگی و رخداد بیماری وبا را  از میان سه مقاله ای که در مورد وبا بود، دو

 . [16]اما یکی از آنها ارتباط منفی بین آن ها را گزارش کرده بود  . [17, 15]گزارش کردند 

 اثر دما بر روی تنها مطالعه در مورد اثر تغییرات اقلیمی بر بروز شیگلوزیس در ایران در استان یزد بود. 

 249/1در دما باعث افزایش بروز شیگلوزیس به میزان  C 1°شیگلوزیس اثری مثبت بود، به گونه ای که افزایش 

(95% IC: 1.077-1.450; p=0.003) اثر  و شد. بارندگی اثر معنی داری بر روی رخداد شیگلوزیس نداشت

برابری بروز شیگلوزیس  03/1در رطوبت باعث افزایش  %1افزایش  به طوری کهمثبت بود  آنرطوبت بر روی 

 شد 

(95% IC: 1.007-1.208; p=0.033) [18]. 

 کشورهای غرب آسیا دیگرآب در   تغییرات اقلیمی بر بیماری های منتقله از طریقتاثیر  -5-1-2
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Camacho  و غیر خطی  مثبت و را با وبا معنی دار هفتگی و همکاران در مطالعه خود در یمن ارتباط بارندگی

(RR=1.42;95% CI 1·31–1·55)  [17] گزارش کردند. Balci  ،یدرجه حرارت بالا همراه با بارندگو همکاران 

 .[19]تولارمی را در کایسری ترکیه گزارش کردند را عامل احتمالی آغاز و رطوبت کم 

دمای متوسط ماهیانه و متوسط حداکثر دمای ماهیانه و همکاران در شهر سیواس ترکیه،  Erdemدر مطالعه 

آمیبیازیس روده ای دارای ، با  (r=0.711, p=0.01)و (r=0.755, p=0.005)به طور معنی داری، به ترتیب با 

 .[20] (r=−0.656, p=0.02)داشت  آنمنفی بر بروز اثر ماهیانه رطوبت متوسط  ولیرابطه مثبت داشت علائم 

را به طور اختصاصی بر روی  موج گرمایی، خشکسالی، سیل و طوفانکه اثر در مطالعه حاضر مقاله ای 

 یافت نشد. ،آسیا بررسی کند بیماری های منتقله از آب در غرب
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 . تاثیر تغییرات اقلیمی بر بیماری های منتقله از طریق آب در غرب آسیا: مقالاتی که در مرور نظام مند وارد شدند.8جدول

کشو نویسنده)ها(، سال

 ر

دوره 

 مطالعه

ویبروز/ش

  ع

ماریب

 ی

 پایگاه داده ها
 

تعداد 

مواد 

 بیماری

-عوامل اجتماعی

اقتصادی/جمعیت 

 شناسی

Camacho et al, 2018 

[17] 
 سن و جنس 1287 سیستم ملی نظارت وبا  وبا شیوع 2016-18 یمن

Mohammadsalehi et al, 2018 

[15] 
مرکز کنترل بیماری های واگیر در  وبا بروز 2005-14 ایران

 وزارت بهداشت و درمان

2976 - 

Aminharati et al., 2018 [18] سن و جنس، نوع  68 وزارت بهداشت ایران  شیگلوزیس بروز/شیوع 2012-15 ایران

 جامعه

Balci et al., 2014 

[19] 
 سن و جنس، مقاومت 110 بهداشت عمومی منطقه ایاداره  تولارمی بروز/شیوع 2005-12 ترکیه

Pezeshki et al., 2012 

[16] 
مرکز بیماری ها، وزرات بهداشت و  وبا بروز 1997-2006 ایران

 آموزش پزشکی ایران

سن و جنس، محل  414

سکونت)مناطق شهری 

 و روستایی( و ملیت

Erdem et al., 2005 

[20] 
 412 بررسی کلینیکی و آزمایشگاهی آمیبیازیس  بروز 2001 ترکیه

 

- 
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  8ادامه جدول 

نویسنده)ها(، 

 سال

 منابع داده متغیرهای اقلیمی

 

 روش آنالیز

 

 نتایج

Camacho 

et al, 2018 

[17] 

 ریاز تصاو میمستق ریبرآورد غ یبارندگ

 بارش روزانه  های دادهو  یماهواره ا

مدل پویسون و 

 رگرسیون

وبا  یماریو بروز ب یهفتگ یبارندگبین ارتباط 

 مثبت بود

Mohamm

adsalehi et 

al, 2018 [15] 

آزمون همبستگی و  سازمان هواشناسی استانی دما و بارندگی

 رگرسیون

 ندگیو بار وبا نیب یدار یمثبت و معن یهمبستگ

 وجود داشت.

 .نبوددما  ریتحت تاث وبا یماریب وعیش

Aminhara

ti et al., 2018 

[18] 

خطر  یو دما به طور قابل توجه یرطوبت نسب رگرسیون پویسون سازمان هواشناسی ایران متوسط دما، بارندگی و رطوبت

 یداد، اما بارندگ شیرا افزا یسگلوزیابتلا به ش

 .گذاشتن ریتاث یماریبروز ب یرو

Balci et al., 

2014 

[19] 

 دما و بارندگی سالیانه

 

خدما هواشناسی منطقه ای 

کایسری و وبسایت خدمات 

 هواشناسی ترکیه

و رطوبت کم  یدرجه حرارت بالا همراه با بارندگ -

، ناقلین یشناس ستیز تاثیر برممکن است با 

 را آغاز کند. تولارمی وعیش

Pezeshki 

et al., 2012 

[16] 

دما، بارندگی و رطوبت متوسط 

 ماهانه 

 

 سازمان هواشناسی ایران

تر به  نییدرجه حرارت و رطوبت بالاتر و بارش پا رگرسیون

وبا ارتباط داشتند  وعیش زانیبا م معنی داریطور 

 .را داشت ریتاث نیشتریو رطوبت ب

Erdem et 

al., 2005 

[20] 

دما، بارندگی و رطوبت متوسط 

 ماهانه 

 آزمون همبستگی اداره هواشناسی محلی

 

 یر منفیاثتمثبت، اما رطوبت تاثیر درجه حرارت 

 داشت. یسزیابیآم یبر رو
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طوفان( بر روی بیماریهای تعیین تاثیر تغییرات اقلیمی )موج گرمایی، خشکسالی، سیل و  -5-2

 ایران و رعایت بهداشت ) تراخم، گال، کچلی پوست( در منطقه غرب آسیا ناشی از عدم

یماریهای ناشی از عدم رعایت بهداشت ) تراخم، گال، بدر مرور نظام مند حاضر مقاله ای در مورد اثر تغییرات اقلیمی بر روی 

 نشد. ایران، یافت و کچلی پوست( در منطقه غرب آسیا

تعیین تاثیر تغییرات اقلیمی )موج گرمایی، خشکسالی، سیل و طوفان( بر روی بیماریهای  -5-3

  ناشی از حشرات ناقل مرتبط با آب در ایران و غرب آسیا )مالاریا، تب دانگ و کوری رودخانه(

مطالعه برای بررسی تغییرات اقلیمی بر روی بیماری های ناشی از حشرات مرتبط با آب را مشخص  11مرور نظام مند حاضر، 

مطالعه بر روی مالاریا، تحلیل های آماری برای بررسی  7(. در 9مطالعه در مورد مالاریا بودند )جدول  10کرد، که از میان آن ها 

 مقاله، دما رابطه مثبت با مالاریا داشت 4روی بروز و شیوع مالاریا استفاده شدند. که از میان آن ها معنی داری آماری تاثیر دما بر 

از هشت مقاله ای که اثر بارندگی را بر روی   .[27-25] دار بین دما و مالاریا مشاهده نشدمعنی مقاله اختلاف  3و در  [21-24]

یک مقاله با این حال،  .[28, 26-24, 22, 21]داری را گزارش نکردندی بروز مالاریا بررسی کرده بودند، شش مقاله ارتباط معن

مقاله در  10مقاله از  7را گزارش کردند. در مورد رطوبت،  [23] دار منفیارتباط معنی و یک مقاله   [27]دار مثبتی ارتباط معن

ده مقاله ارتباط معنی داری بین آن ها پیدا نکر 5مورد مالاریا، اثر رطوبت را بر روی مالاریا بررسی کرده بودند، که از میان آن هم 

و یک مقاله ارتباط منفی معنی داری بین رطوبت و بیماری مالاریا  [21] . یک مطالعه ارتباط مثبت[29, 27-25, 22] بودند

  .[24] گزارش کردند

 در ایرانناشی از حشرات مرتبط با آب تاثیر تغییرات اقلیمی بر بیماری های  -5-3-1

مقاله مربوط به ایران درباره مالاریا بودند که تمام آن ها به بررسی بروز یا شیوع مالاریا در استان های جنوبی و  11مقاله از  8

مطالعه در استان  2، [24, 22]مطالعه در استان کرمان  2، [30, 25, 23]مطالعه در استان هرمزگان  3جنوب شرقی ایران )شامل 

 پرداخته اند.  [21]شهرستان واقع در سه استان ذکر شده  28یک مطالعه جامع در  و [29, 27]سیستان و بلوچستان 

دو مطالعه از سه مطالعه ی استان هرمزگان، در میناب انجام شده بودند. نتایج یکی از آنها بین متغیرهای اقلیمی و بروز مالاریا 
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و دیگری بارندگی و رطوبت نسبی را به عنوان مهمترین تعیین کننده های مالاریا معرفی کرد  [25]رابطه معناداری پبدا نکرد 

 رودان بود که یافته های آن ها نشان دهنده رابطه مثبت ر شهرستان. سومین مطالعه ای که مربوط به استان هرمزگان بود د[30]

 .[23]دار منفی بارندگی با موارد مالاریا در این شهرستان بود ی دار افزایش دما و رابطه معنی معن

در یکی از مطالعاتی که در استان سیستان و بلوچستان صورت گرفت، افزایش دما باعث افزایش خطر بروز مجدد و شیوع مالاریا 

و در دیگری باعث باعث افزایش خطر بروز مجدد و شیوع  [27]می شد. بارندگی در یک از مطالعات باعث افزایش بزرگی اپیدمی 

 ام از این مطالعات تاثیر معناداری نداشت.. رطوبت در هیچکد[29]مالاریا می شد 

ها را بطه معناداری را با دما در هر دو مطالعه مربوط به استان کرمان با بروز مالاریا رابطه داشت ولی بارندگی در هیچکدام از آن

 [24]را با بروز مالاریا داشت و همکاران رابطه منفی  Haghdoost. رطوبت نسبی در مطالعه [24, 22]بروز مالاریا نشان نداد 

 .[22]و همکاران رابطه معناداری در این زمینه یافت نشد   Mohammadkhaniولی در مطالعه 

Sheikhzadeh  اقتصادی )آموزش و ثروت( در مطالعه خود بر روی خطر  -و همکاران برای وارد کردن دو فاکتور اجتماعی

بین سال های و بلوچستان(  شهرستان را در سه استان هرمزگان،  کرمان و سیستان 28)انتقال مالاریا در مناطق اندمیک ایران 

در  C 1°، افزایش 2و  1، از دو مدل مستقل استفاده کردند. آنالیز چند لایه ای نشان داد که در هر دو مدل 2015تا  2005

درصدی  16و  (p<0.001, 95%CI:1.09-1.19)درصدی 14متوسط دمای ماهیانه به طور معناداری موجب افزایش به ترتیب 

(p<0.001, 95%CI:1.12-1.22)   انتقال مالاریای ویواکس می شود. انتقال مالاریای فالسیپاروم نیز به طور معناداری با

 ,p<0.001)درصد  26و  1برای مدل  (p<0.001, 95%CI:1.18-1.33)درصد  25افزایش متوسط دمای ماهیانه تا 

95%CI:1.19-1.34)  درصدی  2باعث افزایش معنادار  افزایش یافت.  هر دو مدل نشان دادند که افزایش رطوبت 2برای مدل

 . [21]مالاریای ویواکس شد

در سایر کشورهای ناشی از حشرات مرتبط با آب تاثیر تغییرات اقلیمی بر بیماری های  -5-3-2

 منطقه غرب آسیا

Alkhaldy  بروز تب دانگ، رابطه معنادار مثبت عربستان سعودی با شهر جده متوسط و حداکثر دما در با مدلسازی رابطه بین

 .[31]، ولی رابطه بین متوسط و حداکثر رطوبت با بروز تب دانگ را رابطه معنادار منفی را گزارش کرد بین آن ها را گزارش کرد 
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Al-Eryani   [26]نیافتند  یارتباط یهواشناسمتغیرهای ماهانه  نیانگیو م ناقل یفراوان نیبو همکاران در یمن .El Hassan  و

همراه با اقدامات کنترل  یکم بودن بارندگ باممکن است  ایموارد ابتلا به مالار یکاهش کلهمکاران نیز نتیجه گیری کردند که 

 .[28]مرتبط باشد همزمان
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 مند حاضر وارد شده اند بیماری های ناشی از حشرات مرتبط با آب در غرب آسیا: مقاله هایی که در مرور نظاماثر تغییرات اقلیمی بر روی  .9جدول 

بروز/شیو دوره تحت مطالعه کشور )ها(، سالنویسنده

 ع

 

موارد گزارش  پایگاههای داده بیماری

 شده

 

-عوامل اجتماعی

 اقتصادی/جمعیتی

Sheikhzadeh et 

al., 2017 

[21] 

وزارت  ایمالار ینظارت مل ستمیس مالاریا بروز 2005-2025 ایران

 یبهداشت، درمان و آموزش پزشک

 ی علومدانشگاه ها نیو همچن ران،یا

 منطقه  یپزشک

مورد  4460

(2015-

2005) 

ثروت و سال های 

 تحصیل 

Mohammadkhan

i et al., 2017 

[22] 

دانشگاه علوم  یمعاونت بهداشت مالاریا بروز 2000-2012 ایران

 رفتیکرمان و ج یپزشک

8948 - 

Alkhaldy, 2017 

[31] 
عربستان 

 سعودی

 - - - تب دانگ - 2009-2006

Ranjbar et al., 

2016 

[29] 

دد وقوع مج 2014-2015 ایران

 و شیوع

 ایمالار یمل گاهی/ پا یدانیمطالعه م مالاریا
Foci 

 جابجایی جمعیت -

Ostovar e al., 

2016 [25] 
 - 2002  مالاریا بروز 2003-2009 ایران

Al-Eryani et al. 

2016 [26] 
 لاتیسط  تحص 250 یدانیمطالعه م مالاریا - 2004-2005 یمن

رپرست خانوار، س

 یشاخص اقتصاد

)اقلام متعلق  یاجتماع

به خانواده(، تعداد 

که در خانه  یافراد
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 کنند یم یزندگ

El Hassan et al., 

2015 

[28] 

عربستان 

 یسعود

موارد  یگزارشگر یستمهایس مالاریا بروز 2014-2000

 وزارت بهداشت، گزارشات بیماری

گزارشات منتشر نشده  ،تیفعال

منتشر  یمشاوران و مقالات علم

 مرتبط شده

5522 - 

Ostovar et al., 

2012 [27] 
یجایی جمعیت، اج اپیدمی 60 سیستم بهداشت محلی ریامالا شیوع 2005-2009 ایران

 یاجتماع یها یریدرگ

Moemenbellah-

Fard et al., 2012 

[23] 

جنس، سن، محل  398 سیستم بهداشت محلی مالاریا بروز 2003-2011 ایران

 سکونت

Vatandoost et 

al., 2011 [30] 
منتشر  متون ناب،یمرکز بهداشت م مالاریا بروز 2005-2007 ایران

را در منطقه  ایشده در مورد مالار

 مورد مطالعه 

10665 - 

Haghdoost et al., 

2008 [24] 
 - 18268 سیستم بهداشت ناحیه مالاریا بروز 1994-2002 ایران

 

 9ادامه جدول 

های  هپایگا پارامتر )های( اقلیمی نویسنده)ها(، سال  نتایج داده هاآنالیز 
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 داده

 

Sheikhzadeh et 

al., 2017 

[21] 

ماهانه دما، بارش و رطوبت،  نیانگیم

 ماهانه دمای حداکثرو 

سازمان 

 هواشناسی ایران

آنالیز لجستیک چندگانه/ 

 همبستگی

و  دمامیانگین  ریتحت تاث معنی داریبه طور  واکسیو یایمالار

 یدما ریتنها تحت تاث پارومیفالس ریای. مالابود رطوبت ماهانه

 زانیم ل،یتحص یو سالها ثروت .گرفت ماهانه قرار میانگین

  داد کاهش ٪33 و ٪65ا به ترتیب ر واکسیو یایمالار

(001/0> p .) 

Mohammadkha

ni et al., 2017 

[22] 

حداکثر و حداقل دما،  ن،یانگیم

 یو رطوبت نسب یبارندگ

اداره هواشناسی 

 کرمان

. مدل دما می باشد ایدر بروز مالار یعامل هواشناس نیموثرتر آنالیز لجستیک چندگانه

 .معنی دار نشان ندادرا  یرطوبت و بارندگتاثیر شده  لیتعد

Alkhaldy, 2017 

[31] 
و حداقل  نیانگیمتوسط حداکثر، م

دما و متوسط حداکثر، متوسط و 

 در هفته یحداقل رطوبت نسب

و  نیانگیحداقل، م امامثبت، تاثیر و حداکثر دما  نیانگیم مدل خطی -

در  تب دانگبا تعداد موارد  یمنفتاثر  ،یحداکثر رطوبت نسب

 .داشتندجده 

Ranjbar et al., 

2016 

[29] 

 روزانه یحداکثر و حداقل دما متوسط

رطوبت  متوسطفته گذشته / ه 8در 

هفته قبل  4روزانه در دوره  ینسب

/ مجموع  آن یقبل 8نسبت به 

 هفته گذشته 8در  یبارندگ

در  کل هفته گذشته و بارش 8دما در روازنه حداقل  متوسط تحلیل سلسله مراتبی -

 شیوعمجدد و  وقوعهفته گذشته ممکن است باعث  8طول 

 شود. ایمالار

Ostovar e al., 

2016 [25] 
میانگین  دمای ،(mm) بارندگی کل

 دمای میانگین حداکثر، دمای حداقل،

 میانگین دمای حباب خشک، میانگین

 (، رطوبتºCحباب تر )همه بر حسب

 بر حسب درصد() نسبی

سازمان 

 رانیا یهواشناس

در مدل  دمامختلف حداکثر و حداقل  دسته هایاز  ریبه غ رگرسیون

در بروز  راتییتغتوانستند ن یهواشناس یرهایمتغ گریماهانه ، د

 .بیان کنند معنی داررا به طور  ایمالار
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Al-Eryani et al. 

2016 [26] 
 یدما نیانگی(، مmmبارش ماهانه )

 ژهیرطوبت و میانگین( و C°ماهانه )

 (aqماهانه )

 یداده ها

که  یماهواره ا

 یتوسط اداره مل

 یو جو یانوسیاق

(NOAA ثبت )

 شده است

 یهواشناسمتغیرهای ماهانه  نیانگیو م ناقل یفراوان نیب همبستگی و آنالیز واریانس

به طور مثبت با تعداد  ناقل. اما، تعداد نداشتوجود  یارتباط

داشت. رابطه و وجود تلویزیون در خانه ساکنان انسان در خانه 

 یاجتماع یسرپرست خانوار و شاخص اقتصاد لاتیسط  تحص

 ریتاث هجوم ناقل مالاریابروز  یروبر  )دارایی های( خانوار،

 .نگذاشت

El Hassan et 

al., 2015 

[28] 

اداره هواشناسی  بارش باران
Jazan 

کم بودن  باممکن است  ایموارد ابتلا به مالار یکاهش کل -

 .مرتبط باشد همزمانهمراه با اقدامات کنترل  یبارندگ

Ostovar et al., 

2012 [27] 
 رمنتظره،یغ ای رمعمولیبارش غ

 ریباد غ ایو /  دمامناسب و رطوبت 

 یعیطب

سیستم بهداشت 

 محلی

ها  یدمیفقط بارش ها با اندازه اپ یهواشناس یرهایمتغ انیدر م مدل خطی

(. IRR = 3.64 ،95٪ CI: 1.64-9.06رابطه مثبت داشتند )

 اندازهبا  یبه طور منف تیجمع یهاجابجایی که  یدر حال

 :Adjusted IRR= 0.42; 95%CI)ارتباط داشتند  یدمیاپ

0.18–0.98) 

Moemenbellah-

Fard et al., 

2012 

[23] 

اداره هواشناسی  بارش و دما

 استان هرمزگان

با موارد گزارش شده  طیمح یاما دما یمنف رابطهبارش  زانیم دانش آموز tآزمون 

 شیب ا،یمالار مارانیهمه بمیان . از ندارتباط مثبت داشت ایمالار

در مردان  ایداشتند. موارد مالارسن سال  20از  شتربی ٪50از 

در مناطق مالاریا موارد . از زنان است شتریب یزیبطور ناچ

 کیدر  ایموارد مالار یطور کل به (.٪74بالاتر بود ) ییروستا

 .افتی کاهش( ٪80) رودانساله در شهرستان  9دوره 

Vatandoost et 

al., 2011 [30] 

ایستگاه  -

هواشناسی 

 میناب

مانند  گرید یو فصل انتقال همراه با پارامترها یبارش، بارندگ 

عوامل مهم  انیدر م یو سوادآموز یو اقتصاد یسط  اجتماع

 .بود نابیم هیدر ناح ایانتقال مالار

Haghdoost et 

al., 2008 [24] 
با روزانه،  یحداکثر دما نیانگیم

(، C 1/0° )در هر سی روزهتاخیر 

مرکز سینوپتیک 

 کهنوجشهر 

و  پارومیو فالس واکسیو مالاریای خطر ابتلا به نیب یارتباط مثبت مدل رگرسیون خطی

 = pو  p <0.0001 به ترتیب) درجه حرارت مشاهده شد
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با تاخیر سی  رطوبت روزانه، نیانگیم

 (، بارش باران%) روزه

 مالاریای یبا رطوبت برا یحال، ارتباط منف نیبا ا. ( 0.03

و  p=  002/0 به ترتیبو مشاهده شد ) پارومیو فالس واکسیو

001/0  =p.) 
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تعیین تاثیر تغییرات اقلیمی )موج گرمایی، خشکسالی، سیل و طوفان( بر روی بیماریهایی  -5-4

  )شیستوزومیازیس( در ایران و غرب آسیاکه آب در چرخه انتقال آن ها نقش دارد 

در مرور نظام مند حاضر مقاله ای در مورد اثر تغییرات اقلیمی بر روی بیماری هایی که آب در چرخه انتقال آن ها نقش دارد، یافت 

 نشد.

 

تعیین تاثیر تغییرات اقلیمی )موج گرمایی، خشکسالی، سیل و طوفان( بر روی سایر  -5-5

 آب )غرق شدن، جراحت، کم خونی و سوء تغذیه( در ایران و غرب آسیابیماریهای مرتبط با 

 د به دلیل تغییر اقلیم باشند را نشان می دهدنمی توان ،پیامدهای سلامتی مربوط به آب بودهگزارشگر دو مقاله ای را که  10جدول 

. سوء تغذیه به دلیل خشکسالی در ارمنستان یکی از آن هاست. مشکل در فراهم ساختن غذای انسان ها و حیوانات [33, 32]

جنوبی زندگی می  Merzes. کم وزنی و کم خونی درمیان زنانی که در ساخته بودوضعیت تغذیه ای گروه های حساس را بدتر 

و  Rossiتوسط زندگی می کردند   Merzesدرصد کودکانی که در روستا و در مناطق جنوبی  20 کردند و کم خونی در

نفر جان  539ثبت شدند،  1996تا  1970سیلی که در ترکیه بین سالهای  624سیل از  83. در [32]همکارانش گزارش شد 

 .[33]ها در فصل تابستان و بیشتر در ماه جولای ثبت شدند درصد سیل  8/45باختند. حدود 

 

 

 

تاثیر خشکسالی و سیل بر روی سایر بیماریهای مرتبط با آب )غرق شدن، جراحت، کم خونی و سوء تغذیه( در غرب .  10جدول 

  شدند حاضر وارد آسیا: مقالاتی که در مرور نظام مند

زمان  کشور نویسندگان

 مطالعه

مپارامتر اقلی نوع بیماری  نتایج 
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Rossi et al., 

2005 [32] 
را در  هیتغذ یوضع عموم یخشکسال خشکسالی سوءتغذیه 1998 ارمنستان

ه است. شیوع آنمی بدترکردارمنستان 

ر دکوتاه قدی در مادران و کودکان و 

کودکان در مناطق روستایی بسیار بالا 

 بود.

Ercüment 

Beyhun et al., 

2005 [33] 

-1970 ترکیه

1996 

مرگ  چیه ل،یس 624 مورد از 541در  سیل مرگ

 لابیس 83. در رخ نداد یانسان ریو م

 .شدند کشته نفر 539( %3013) گرید

   

  تعیین گروه های آسیب پذیر و مقاوم به پیامد های تغییر اقلیم -5-6

انجام شد، نشان داد که  2007تا  1996 سال های نتایج مطالعه ای که بر روی اثر تغییرات اقلیمی بر روی بروز وبا در چابهار در بازه

افراد تحت بررسی( نسبت به وبا آسیب پذیری بیشتری داشتند.   %66سال سن داشتند ) 15سال و آن هایی که زیر  5کودکان زیر 

 .[16]همچنین در این مطالعه بروز وبا در زنان بیشتر از مردان گزارش شد

و در کودکان پنج ساله و کمتر بیشتر از سایر گروه های سنی  (p=0.018)ان مردان بیش از زنان یبروز شیگلوزیس در م

(p=0.005)   سال  39بالای  %8/55از مردان این استان و تمام گروه های سنی )زنان استان کایسری در ترکیه بیش   .[18]بود

 .[19]سن( دچار تولارمی شدند 

Sheikhzadeh  اقتصادی )آموزش و ثروت( در مطالعه خود بر روی خطر  -و همکاران برای وارد کردن دو فاکتور اجتماعی

، از دو مدل مستقل استفاده کردند. نتایج آن ها نشان داد که 2015تا  2005انتقال مالاریا در مناطق اندمیک ایران بین سال های 

. ولی تاثیر  (p<0.001)درصدی مالاریای ویواکس شدند 33صدی و در 65ثروت و سال های تحصیل باعث کاهش معنادار 

 .[21]معناداری بر مالاریای فالسیپاروم نداشتند 

و همکارانش در مطالعه ای که بر روی اثر تغییرات اقلیمی بر بروز مالاریا در شهرستان رودان  Moemenbellah-Fardنتایج 

. (P=0.05)دار نبود معنی در استان هرمزگان انجام دادند، نشان داد اگرچه مالاریا میان مردان بیشتر از زنان بود ولی این اختلاف 

درصد از  74درصد بیماران ساکنین بومی بوده،  85سال قرار داشتند. حدود  20بیش از  حدود نیمی از تمام بیماران در گروه سنی
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 . [23]مناطق روستاهایی شهرستان رودان بودند 

 بحث -6

متون در مورد پیامدهای سلامتی مرتبط با آب تغییرات شکاف های مهمی در  ،نظام مند حاضر مرورمطابق نتایج به دست آمده از 

بیماریهای ناشی از عدم  یبر رو یمیاقل یرهایمورد اثرات متغدر هیچ مقاله ای  یمطالعه ا نیا .وجود دارداقلیمی را در غرب آسیا 

که ارتباط  ی. مطالعاتنکرد افتی بیماریهایی که آب در چرخه انتقال آن ها نقش دارد در منطقه غرب آسیا و ایرانو  رعایت بهداشت

شامل  یماریب 4و محدود به محدود است  یدهد اندک یآب را پوشش ممنتقله از طریق  یها یماریو ب یمیاقل یرهایمتغ نیب

تعداد را  نیشتریب ا،یدر مورد مالار یمیاقل یرهایمتغ ریتاث یرو . مطالعات برتاس یسبازیبیو آم یمرتولا گلوز،یش ،وبا یها یماریب

 یارهایمعمشمول نگ که ا. تنها مطالعه در مورد تب دگزارش شده اند رانیمورد آنها در ا 8ها داشتند، که  یماریب رینسبت به سا

 گزارش شده است. ی، در عربستان سعودبود حاضر  یبررس

بر روی بیماریهای   تغییرات اقلیمی)موج گرمایی، خشکسالی، سیل و طوفان( تعیین تاثیر -6-1

 و ایران  منتقله از طریق آب در منطقه غرب آسیا

 ای یساحل یآب ها ،یحیتفر یآلوده، آب ها یدنیتماس با آب آشام جهیتواند در نت یآب م قله از طریقتمن یبا عفونت ها مواجهه

. [5] باشد ییآب و هوا رویدادهای ای)دفع نامناسب فاضلاب(  یانسان یندهایفرا جهیممکن است نت مواجههرخ دهد.  ییمواد غذا

را در  ییاووزو پروت ایییباکتر یممکن است پاتوژن ها یحت ایشود و  یها در منابع آب م یباکتر دیتول شیدما باعث افزا شیافزا

پاتوژن بالا در مناطق با  دریافتدهد که خطر  شیمصرف آب را افزا زانیممکن است م نی. همچن[34] دهد شیافزا یوانیمخازن ح

 .[12] دهد یم شیآب را افزا نییپا تیفیک

و همکاران  Camachoمطابق یافته . [35] پاتوژن موثر هستند انتقالشوند در  یم لیس منجر بهکه  ییآنها ژهیو به و یبارندگ

رخ داده بود، اتفاق  2016، موج دوم وبا که بزرگتر از موج اول وبا که در فصل خشک سال 2017هفته ای در بهار  4پس از بارندگی 

. دلیل این [17]برابری در بروز و شیوع روزانه وبا مشاهده شد 100افتاد. حین موج دوم، وبا در سراسر یمن گسترش یافته، افزایشی 
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تواند آنها را مجددا  یمندگی . باریابند یجمع مت طیها در مح سمیکروارگانیدر طول فصل خشک، مافزایش می تواند این باشد که 

 توسط یدنیآب آشام یها رساختیز یاز نابود یممکن است ناش یدنیآب آشام یکند. آلودگ یسطح یآب ها واردو  کرده قیتعل

بنابراین گذر بین فصول خشک و بارانی در آوریل می تواند کلیدی برای مداخلات  .[12] باشد لیو س نیبارش باران سنگ

WaSH4   برخی از آثار مستقیم و غیر مستقیم آب و هوا بر ویروس ها، باکتری ها و پروتوزوآها را  11جدول  .[17]در یمن باشد

 نشان می دهد.

 [36]برخی از آثار مستقیم و غیر مستقیم آب و هوا بر ویروس ها، باکتری ها و پروتوزوآها  .11جدول 

اثر غیر مستقیم آب  منبع آب عامل بیماریزایی گروه بیماریزا

 و هوا

 اثر مستقیم آب و هوا

طوفان ها قادر به  آب زیرزمینی ویروس های روده ای ویروس ها

افزایش انتقال توسط  

منابع مدفوعی و 

 فاضلاب هستند.

دماهای و بقاء در 

نورخورشید کم افزایش 

 می یابد.

 باکتری ها

 سیانوباکتری ها

 دیانوفلاژه ها

Vibrio spp. 

Anabaena spp. 

Gymnodinium 

Pseydibutzschia 

spp. 

شکوفایی زئوپلانکتونی  آب های تفریحی

 پیشرفته

و دما در ارتباط  یشور

 طیبا رشد در مح

 ییایدر
 

های تفریحی و آب  پروتوزوآی روده ای پروتوزوآ

 آشامیدنی

تواند انتقال  یطوفان م

از منابع مدفوع و 

 دهد شیفاضلاب را افزا

 یبا بلوغ و آلودگ یدما

 Cyclosporaبه 

 ارتباط دارد

 

                                                 
4 water, sanitation and hygiene 
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تعیین تاثیر تغییرات اقلیمی )موج گرمایی، خشکسالی، سیل و طوفان( بر روی بیماریهای  -6-2

 ایران و پوست( در منطقه غرب آسیاناشی از عدم رعایت بهداشت ) تراخم، گال، کچلی 

در مرور نظام مند حاضر هیچ مقاله ای در مورد تاثیر تغییرات اقلیمی )موج گرمایی، خشکسالی، سیل و طوفان( بر روی بیماریهای 

 ایران یافت نشد. و ناشی از عدم رعایت بهداشت ) تراخم، گال، کچلی پوست( در منطقه غرب آسیا

لیمی )موج گرمایی، خشکسالی، سیل و طوفان( بر روی بیماریهای تعیین تاثیر تغییرات اق -6-3

، تب دانگ و کوری مالاریا) ناشی از حشرات ناقل مرتبط با آب در منطقه غرب آسیا و ایران

 رودخانه(

بالاتر  ی. دمامی باشند یمیاقل یرهایمتغ ریتحت تاثمی کند،  حملبیماری زایی که و عامل  ایمالار ناقلمثل پشه  دیو تول بقا

در معرض خطر ی شتریبافراد به این ترتیب دهد،  یم شیافزا را خوردن یآنها را برا نیاز و کند یم لیپشه ها را تسه اتیچرخه ح

گسترش  یبرا ،انتقال یمطلوب برا یطیمح طی. شرا[27]به دما دارد  ازین نمو اسپوروزوئیت ها ن،ی. علاوه بر ا[2]می گیرند قرار 

 نیسنگ ی. اما باران ها[27] کند یفراهم م ایبزرگ مالار یها یدمیاپ یرا برا طیشرا نیا یاست. بارندگ یضرور ایمالار عویش

استفاده از لارو کش ها  نی. همچنشوند ایمالار یماریبروز بکاهش باعث پشه ها زاد و ولد  یممکن است با شستشو دادن محل ها

 .[25] دهد را کاهش ایتواند بروز مالار یاست که م ناقلین کنترل موثراقدام  کی یپس از بارندگزاد و ولد  یمحل ها در 

 :عبارتند از ناشی از حشرات ناقل مرتبط با آب یهایماریمهم در انتقال ب ویژگی های

  ناقلمثل  دیو تول بقاءنرخ 

  به ویژه میزان گزشناقلزمان سال و سط  فعالیت ، 

 [37]ناقل پاتوژن درون  تولید مثلو  نمو زانیم. 

 نیدر ا رییکنند و تغ یم مثل دیو تول هزنده ماند خاصی مطلوب ییآب و هوا طیها هر کدام در شرا زبانی، پاتوژن ها و مناقلین
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ناشی از  فاکتورهای آب و هوایی برای بیماری هایموثرترین دهد.  رییرا تغ یماریانتقال ب ویژگی هایتواند به شدت  یم طیشرا

ملاحظات مهمی هستند نیز آب دریا، باد و مدت زمان نوردهی روزانه  فاعشامل دما و بارش است، اما ارت حشرات ناقل مرتبط با آب

ریزاقلیم  نیبهتر افتنی یبرا ناقل اتحشر یعیطب لیتمابه دلیل  ناقل ستیز طیو مح یطیمح ییآب و هوا طیشرا نیرابطه ب .[38]

 یبرا سرد( طیدر شرا نهرهای سر پوشیدهدر  ایگرم و  ایخشک  طیدر شرا اهیپوشش گ ری)به عنوان مثال استراحت در ز ها

ایان خونسردی سپری پبندخود را در  یاز چرخه زندگ یبخش توسط ناقلین منتقل شده یها وژنپات .[39] است دهیچیپیشان، بقا

تواند بر انتقال  یکه م ییآب و هوا طیدر آب و هوا و شرا راتیی. تغگیرند یقرار م یطیاز عوامل مح یاریبس تحت تاثیرکه  می کنند

 شیو افزا یخشک ایو  دیشد یها لابیعبارتند از: دما، بارش، باد، س دبگذار ریتاثناشی از حشرات ناقل مرتبط با آب  یها یماریب

 ناشی از حشرات ناقل مرتبط با آب یها یماریب یکیولوژیب جزءبر هر  یمیاقل راتییتغ ریتاث یبه بررس 12. جدول [36] ایسط  در

 پردازد. یم
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 [36]ناشی از حشرات ناقل مرتبط با آب  یها یماریبتاثیر دما و بارش بر  .12جدول 

 دما
 عامل بیماری زا ناقل

 بالاتر با درجه  اتدر عرض ها و ارتفاع یبالاتر یبقا یدارا ناقلیناز  برخی

 حرارت بالاتر هستند

 از پاتوژنها،  یبه برخ ناقلین تیدر حساس رییتغ 

  یرا کاهش م گریدناقلین  تیفعال یا ناقلیناز  یبرخاندازه درجه حرارت بالاتر 

 دهد

 ناقل تیدر نرخ رشد جمع رتغیی 

 رییبقا را تغ زانی)ممکن است م زبانیمبا و تماس  هیتغذ زانیدر م راتییتغ 

 دهد(

 تیجمعبودن  یدر فصل رییتغ 

 ناقلپاتوژن در  ونانکوباسی زمان کاهش 

 بالاتر یدر دماها

 در فصل انتقال رییتغ 

 عیدر توز رییتغ 

 یروسیر وثیکاهش تک 

 بارندگی
 عامل بیماری زا ناقل

 جادیرا با ا ناقل تیجمع اندازهلارو و  ستگاهیممکن است ز یبارندگ شافزای 

 دهد شیافزا دیجد ستگاهیز

 کاهش  ،از بین ببرد که لیس قیرا از طر ستگاهیتواند ز یاز حد م شیباران ب

  ناقل را در پی دارد. تیجمع

 از طریق خشکاندن رودخانه ها و تبدیل آن ها به چاله تواند  یم کم بارندگی

 .فصل خشک( ایشود )مالار ستگاهیز جادیباعث اهای آب 

 پشه هایی که در ظروف آب تخمگذاری می کنند را از تواند  یم یکاهش بارندگ

 افزایش دهد.آب  یساز رهیذخ شیافزاطریق 

 جستجوی میزبان از جانب ناقل و انتقال توانند  یم بارندگی سنگین رویدادهای

 ویروس را همزمان سازد.

 رطوبت بقاء کاهش شود.  یم ناقل بقاء زانیم شیرطوبت موجب افزا شیافزا

 .دهد یرا کاهش م ناقل

 از داده  یاما برخ م،مستقی اثر تعدا کم

ها در مورد اثرات رطوبت بر توسعه انگل 

 آنوفل زبانیدر پشه م ایمالار
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 دما به تیحساس -6-3-1

در دما ممکن  یشیافزا راتییشوند، کشنده هستند، اما تغ یم یماریکه باعث ب ییپاتوژن ها یبقا برایاغلب  بسیار زیاد یدماها

تحمل  تیدرجه حرارت آن به محدود نیانگیکند که م یم یزندگ یطیدر مح ناقل کیکه  ییداشته باشد. جا یاست اثرات متفاوت

در  ناقل کی اگر، درحالی کهپاتوژن کشنده باشد.  برایکم در دما ممکن است  شیزاشود، اف یم کیپاتوژن نزد یبرا یکیولوژیزیف

تولید و  تکوین، نمو شیدر دما ممکن است منجر به افزا کم شیکند، افزا یم یمتوسط زندگ با دمای پایین تر از دمای یطیمح

 کینامیدمی تواند  نیو همچن هدد رییتغآنها  گزشنرخ  رییتغاز طریق را  یماریب ناقلینتواند رشد  یدما م .[40] پاتوژن شود مثل

 رییتواند طول دوره انتقال را تغ ینیز مدما  میرژ رییتغ با انسان را تغییر دهد.تماس آنها  نرخو  ر قرار دهدیرا تحت تاث ناقل تیجمع

اقلیم در  ای. ظهور مالارشونددما سازگار  راتییبا تغ ییایجغراف عیدادن توز رییممکن است با تغ ناقلین بیماریهمچنین  .[41]دهد 

هوا  یدما شیمقابله با افزا یبرا های ناقل پشه یها ستگاهیمکان ز رییاز تغ یممکن است ناش مناطق کوهستانی آفریقاسردتر  یها

 .[43, 42] باشد

 بارش به حساسیت -6-3-2

حضور ممکن است  یبارندگ شیداشته باشد. افزا یعفون یها یماریب وعیبر ش میمستق یامدهایدر بارش ممکن است پ راتییتغ

در اثر  لیس .[44]زاد و ولد، افزایش دهد  دیجد های نهیزم جادیموجود و ا یلارو یها ستگاهیگسترش ز ناقلین بیماری را با

 شیانسان افزا -ناقلاحتمال تماس شده خانه ها داخل  به ناقلحشرات باعث پناه بردن ممکن است  بارندگی های شدید ناگهانی

که  چاله های آب راکد بیشتری کند جادی، اشدهتواند باعث کند شدن رودخانه ها  یم یخشکسال ،یریدر مناطق گرمس یابد.

 .[45]ناقلین می باشند آل  دهیازادو ولد  یها ستگاهیز

Ostovar در  ایوقوع مالار یبرا یمعتبر کننده ینیب شیپپارامتر  یبارندگ ،یمدل آمار جینتا طبق که ندو همکاران گزارش داد

را ماهانه  یها در داده ایو تعداد موارد مالار یکل بارندگ نیب یدار یمعنمتقابل، همبستگی  یهمبستگنتایج . ستین نابیم هیناح

تمام  لازم به ذکر است که  ماه مشاهده شد. 7و   6 های تاخیریزمان  در معنی دار،ریمثبت غ ینشان نداد. اما حداکثر همبستگ
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تنها  نابیم یدر نواح نیانگیکمتر از م ی. بارندگباشدمطلوب  ناقل بایدانگل و  برای نمو، بقاء و تولید مثل ییآب و هوا یپارامترها

. پشه است بدن در ایانگل مالار نمو یلازم برا دمای کمتر از حداقلمتوسط  یکه دما یزمان یعنی افتد، یدر فصول سرد اتفاق م

کننده  ینیب شیپ کیبه عنوان  آناستفاده از  یمدل برا تیظرف ،ایدر بروز مالارارندگی ببه طور بالقوه علی رغم تاثیر  بنابراین،

وع خاک، از آنجا که اثرات بارندگی بر میزان مالاریا می تواند با عوامل جغرافیایی و محیطی مانند ارتفاع، شیب، ن .یابد یکاهش م

ایستگاه های  داده های، برهمکنش داشته باشد آب سطحی(گیاهی و کشت و نیز منابع آب )آبهای زیرزمینی یا پوشش نوع 

زاد و  یمناسب برا طیمح .ه با پراکندگی زیاد، تعمیم داده شوندستگایمناطق دور از ا ژهیبه و ،منطقه لهواشناسی نمی توانند به ک

از  چکیده شده آب ای یدنیآب آشام یلوله ها ،یکشاورز ناشی از )از جمله دراک یو آب ها یدائم یمانند رودخانه ها ،پشه ها ولد

پس  زاد و ولدمحل های  کشی کردن را کاهش دهد. همچنین، لارو ایبر انتقال مالار یبارندگ ریتواند تاث یمطبوع( م هیتهو ستمیس

 ،مطلوب انتقال یطیمح طیشرا را کاهش دهد.است که می تواند بروز مالاریا  ناقل موثرکننده  کنترلاز بارش باران، یکی از اقدامات 

لازم به ذکر  .[27] کند یفراهم م ایبزرگ مالار یها یدمیاپ یرا برا طیشرا نیا یاست. بارندگ یضرور ایمالار وعیگسترش ش یبرا

و حذف کامل و جلوگیری از بروز مجدد را در هدف  [46]الاریا در ایران که در فاز پیش از حذف قرار دارداست که برنامه کنترل م

 .[27]خود دارد، به دلیل افت در بروز مالاریا در کشور موفق بوده است

 رطوبتبه  تیحساس -6-3-3

 ی. بقا[7] اثر گذاردناشی از حشرات ناقل مرتبط با آب  یها یماریبر انتقال ب ینناقلپرورش  زانیبر بقا و م ریتواند با تأث یم رطوبت

 یشتریب شانسآنها  ،بالا یرطوبت نسببا  طیتحت شرا کهمعنی  این . بهابدی یخشک کاهش م یآب و هوا کیدر  ی ناقلپشه ها

 یانتقال دهند و به طور گسترده ا گرانیرا به د عامل بیماریتا  کنند یم عمر یآلوده دارند و به اندازه کاف زبانیم از هیتغذ یبرا

(. 49افتد ) یاتفاق نم یماریانتقال ب جهیو در نت ابدی می کاهش ها پشه عمر طول ٪60 ریز یدر رطوبت نسب .[31]پراکنده شوند 

 .[36]ردیگ یرطوبت قرار م ریتحت تأث زین لداخل آنوف ومیپلاسمود نمو

  که ی. در حال[21] داد شیو همکارانش افزا Sheikhzadehرا در مطالعه  ی ویواکسایمالار وعیش زانیماهانه م رطوبتمتوسط 

Ostovar [25] و همکاران ،Haghdoost  و [24] و همکاران Alkhaldy [31] ن رطوبت نسبی و بیماریهای یب یارتباط منف

 با کاهشکه  علت را اینگونه بیان کردند کارانو هم  Haghdoost. تحت مطالعه خود یافتند ناشی از حشرات ناقل مرتبط با آب
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 .[24] دهد یم شیتماس آنها را با انسان افزا ، کهها داردپشه یت بیشتری برای مطلوب یداخل طیرطوبت هوا احتمالا مح

 سیمای مالاریا در ایران و دیگر کشورهای آسیای غربی -6-3-4

 یمانند فقدان منابع انسان ییها تیمحدودکه با است.  ایمالار یبالا بارتنها کشور با  منی ،یغرب یایواقع در آس یکشورها انیدر م

با  ایکنترل مالار سمتتوسعه به در شود  یاست که باعث مرو برو   کیلجست یها ستمیس تیریمد یبالا یها نهیو هز تیو ظرف

بار که در مرحله کاهش  منیدر  ایمالارگزارش شده . موارد [47]است  دیگری چالش زین منی یتیامن تی. وضعمواجه شودمشکل 

 .[48] دیمورد رس 762995به  2017. اما روند رو به رشد آن در سال [47]مورد بود  44150 ،2005در سال  بیماری است

را هدف قرار داده اند.  ایمالار ریشه کنی 2020هستند و تا سال  ایدو کشور با انتقال کم مالار [50] یو عربستان سعود [49] رانیا

. استکرده  خودکفا ایکنترل مالار یبرنامه ها درکشورها را  نیا افتهیتوسعه  یبهداشت یها ستمیو س یو مال یاسیس یقو تیحما

 2005در سال  14396از  رانیدر ا ای. بروز مالار[47]را در دهه گذشته نشان داده است  یروند نزول شور،در هر دو ک ایبروز مالار

 2017در سال  177به  [47] 2005در سال  204از  یدر عربستان سعودو  است افتهیکاهش  [48] 2017در سال  57تا  [47]

 ایمالاربار بالای با  یکشورهاهم مرزی با  مانند  ییبا چالش ها ورهر دو کش ا،یمالار ریشه کنی. در راه از [48]است  افتهیکاهش 

و  رانیا ن،یاست. بنابرا یعربستان سعود یجنوب هیهمسا منیهستند و  رانیا یشرق هیمواجه هستند. افغانستان و پاکستان دو همسا

 2010 یدر سالها 100کمتر از  یبوم ایشمار موارد مالار ،یدارند. در عربستان سعود یمرز نیب یبه هماهنگ ازین یعربستان سعود

 بود. منیدر  یریو درگ تیجمع جابجایی لیکه عمدتا به دل افتی شیافزا 177به  2017بود اما در سال  2015تا 

، [54] تی، کو[53]، اردن [52]، عراق [48]، گرجستان [48]، قبرس [51] نی، بحر[48] جانیدر ارمنستان، آذربا یبوم یایمالار

شده است. اما، آنها  ریشه کن( 69) یو امارات متحده عرب [48] هیترک ه،یسور [58]، قطر [57] نیفلسط ،[56]، عمان [55]لبنان 

اندمیک را باید در دستور کار  با مالاریای یاز کشورها تیمداوم جمع جابجاییبا توجه به را  یمحل یایانتقال مالاراز  پیشگیری نیز

 .[48] خود قرار دهند 
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تعیین تاثیر تغییرات اقلیمی )موج گرمایی، خشکسالی، سیل و طوفان( بر روی بیماریهایی که  -6-4

 آب در چرخه انتقال آن ها نقش دارد )شیستوزومیازیس( در منطقه غرب آسیا و ایران

روی بیماریهایی که آب در چرخه انتقال آن ها نقش دارد تغییرات اقلیمی بر در مرور نظام مند حاضر هیچ مقاله ای در مورد 

 یافت نشد. )شیستوزومیازیس( در منطقه غرب آسیا و ایران

تعیین تاثیر تغییرات اقلیمی )موج گرمایی، خشکسالی، سیل و طوفان( بر روی سایر  -6-5

 در منطقه غرب آسیا و تغذیه( بیماریهای مرتبط با آب )غرق شدن، جراحت، کم خونی و سوء

 ایران

 مبهم فیتعر دلیل این امر می تواند مربوط به آب بود. یها یماریو ب یمطالعه در مورد خشکسال کتنها ی در مرور نظام مند حاضر

کم وزنی و کم خونی درمیان زنان و کم خونی در دلیل  کاران،و هم Rossi. [12] آن باشد پیامدهایمدت زمان و  ی،خشکسال

وعده های غذایی یکنواختی که  را خشکسالی و ،زندگی می کردند جنوبی در ارمنستان  Merzesدر کودکانی که در روستا و 

آب و  دیشد یدادهایرو ایو  ییآب و هوا یدر الگوها راتییبه علت تغ که یلابیس. [32] کردندریزمغذیهای کمی داشتند، گزارش 

ولی مرور . [12]دهد  یم شیرا افزا یاسهال یها یماریر بیوبا و سا یماریمانند ب لیمرتبط با س یها یماری، بایجاد می شود هوا

  یغرب یایدر آسمرتبط با آب  یعفون یهایماریبر ب لیسمستقیم در مورد اثرات  ای مطالعه چگونهیهنظام مند حاضر نتوانست 

ه است از غرق شدن و صدمات را گزارش کرد یناش ریبود که مرگ و م هیبر سلامت در ترک لیتنها مطالعه در مورد اثرات س. دابیب

[33]. 

 تعیین گروه های آسیب پذیر و مقاوم به پیامد های تغییر اقلیم -6-6

 ،یبهداشت یها وهیش ت،یجمع جابجاییدرآمد،  ،یلیتحص تیوضع ت،یمانند جنس یشناخت تیو جمع یاقتصاد-یاجتماع تیوضع

 یها یماریدر انتقال ب زیها ن یماریانسان به ب یمنیا ت،ی(، حرکات جمعیداخل یها یریکشور )جنگ و درگ یتیامن تیوضع



 

 

 

 

 : مطالعه گذشته نگرهیاروم اچهیدر یشرق هیحاش یسلامت در شهرها تیوضع یهاشاخص نییتع 

 

43 

Ulrp.sharif.ir tbzmed.ac.ir 

 .مهم است اریبس مرتبط با آب

بروز شیگلوزیس در میان مردان استان یزد بیش از زنان و در کودکان پنج ساله و کمتر  و همکاران Aminharatiمطابق نتایج 

بیماران  %9/60گزارش شد که طی آن  شهر اهوازدر و همکاران  Sheikhبیشتر از سایر گروه های سنی بود. نتایج مشابهی توسط 

 .[59] ا در ابتلا به این بیماری داشتندبیشترین فراوانی ر ه و کمتر،سال 6مبتلا به شیگلوزیس را مردان تشکیل می دادند و کودکان 

. لازم به ذکر [19]تعدا زنان در کایسری ترکیه که مبتلا به تولارمی شده بودند، بیشتر از مردان بود ،و همکاران  Balciدر مطالعه 

ت در حالی که در کشورهای دیگر تعداد مردان مبتلا بیشتر از تعداد موارد تولارمی در ترکیه در زنان بالاتر از مردان اساست که 

که تماس بیشتری با آب آلوده و ادارار و مدفوع  باشدتواند فعالیت بیشتر زنان در امور خانه . دلیل این امر می [60]زنان است

تولارمی نوع  بیماری می تواند این باشد که شکلجانوران در محل ذخیره غذا دارند. دلیل دیگر تفاوت جنسیت در توزیع 

oropharyngeal  مشابه مطالعه . [61] شودمی ایجاد آب یا غذای آلوده در ترکیه بیش از کشورهای دیگر است، که در اثر مصرف

Balci سال سن  64-30سنیمبتلایان بالغین در رده  %53.8ی دیگری که در ترکیه انجام شده بود، در مطالعه، [19]و همکاران

 .[62]دهدداشتند که نشان دهنده این است که بیماری بیشتر افراد بالغ را تحت تاثیر قرار می

آسیب  گروهند، زنان را بودفته ، که جنسیت را در مطالعه خود در نظر گروباارزیابی  مورد دو مورد از سهدر مرور نظام مند حاضر 

را  به وبامبتلا خانواده  یمراقبت از اعضا یتزنان مسئولاینکه اول، احتمال  :باشد لیدل دو به تواند یمکه کرده اند گزارش  یرپذ

زنان می تواند این باشد که دوم  لی. دل[17, 16] دهد یدر معرض خطر قرار م ارآن ها سلامت خود  عهده دار شوند بیشتر است که

و  Pezeshki .[17] دهد یم شیافزا یمراقبت سلامت یها ستمیس، که سوابق آنها را در هستند یمردان به دنبال سلامت از شتریب

 ،[16]سال قرار داشتند  15در گروه سنی زیر ها ی آندر مطالعهموارد بیماری گزارش شده  %66 بیان داشته اند که چون همکاران

سال را آسیب پذیر تر اعلام کردند که دلایل آن در فوق توضی  داده شد  15زنان مخصوصا زنان بالای  Camachoدر صورتی که 

[17] . 

 یماریتواند انتقال ب یم ،ی بدنشانمنیاپایین بودن گردشگر، در صورت  ایبه عنوان پناهنده  ایکار  افتنی یبرا تیجمع جابجایی

گسترش  عیسر ارینگ را بسادتب  روسیتوانند و یمسافران آلوده م .[63]را به همراه داشته باشد  های ناشی از ناقلین مرتبط با آّب
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ی مالاریا رابطه دمیاپ زانیبا م وچستانو بل ستانیدر استان س یتیجمع یها جابجایی ،و همکاران Ostovarدر مطالعه . [64]دهند 

 10 ریز اپیدمی های همه در % 3/81 از اپیدمی مالاریاکننده  ینیب شیپ کیبه عنوان  تیجمع جابجایی تیداشت. حساسمنفی 

و همکاران  Ostovar ،یمیاقل یرهایحاصل از متغ جی. با توجه به نتاافتیمورد کاهش  100 بالای اپیدمی های در %9/57 مورد تا

 یپاتوژن هاحضور  تیجمع جابجاییاگر  یحت ،نباشدانتقال مناسب  یبرا یطیمح ستیز درصورتی که شرایطکه  نداعلام کرد

 افتهاز طرف دیگر ی  .[27]وجود ندارد د نشو لیبزرگ تبد یوعش کیبه  کوچک شیوع های نکهیاحتمال ا ،را فراهم کند دیجد

ممکن  (افغانستان و پاکستان) رانیا یگیدر همسا کیاندم یدر کشورها تیجمع جابجاییو همکاران نشان داد که   Ranjbarیها

 .[29] باشد ایعامل انتقال دوباره مالار نیاست مهمتر

؛ چرا که سال ها است نییپا ایمالار دیبه عفونت شد د،یشد ایانتقال متوسط  طیبا شرا یبزرگسالان ساکن در مناطقخطر ابتلای 

 احتمال خطر مرگ برای  .برایشان فراهم نمی شودحفاظت کامل  اگرچه ،را برای آن ها فراهم ساخته است یجزئ یمنیامواجهه، 

دارند، تمام گروه  یانتقال کمتر طیکه شرا یمناطق درکه  ی. در حالبیشتر است ،یمنیا فقدان لبه دلی یمناطق نیاطفال در چن

 یها همه گروهو همکاران  Moemenbellah-Fard مطابق یافته های .[63]در خطر هستند  یمنیا فقدانبه علت  یسن یها

. سال سن داشتند 20از  بیش ایمالار مارانیب شتری. اما ببودند ایدر استان هرمزگان حساس به مالار روداندر شهرستان  یسن

 وم،یپلاسمودمختلف  یها نژادگونه و  مواجهه بااست و در  یبوم روداندر شهرستان  ایکه مالارگیری کردند  جهینت بنابراین، اینطور

 .[23]می باشند  آن خاص نژادبه هر  فیضع ای، گسسته و ادواری یمنیا یامنطقه دار نیافراد ا

که  یافراد ندو همکاران اعلام کرد  Sheikhzadehکس،وایو ایدر مالار لیتحص یثروت و سالهامعنی دار  یمنف ریبا توجه به تأث

تواند به  یرا نشان دهند، که م ایو درمان مالار یریشگیدر مورد پ بهتریمناسب و  دارند ممکن است رفتار یبالاتر لاتیسط  تحص

 ندهیو آ یفعل یو اقتصاد یاجتماع تینشان دهنده وضع می تواند زین یلیتحص تیباشد. وضع یشتبهدا میدرک بهتر مفاه لیدل

مرتبط با ثروت وجود دارد که  گریهستند، اما عوامل د گانیرا رانیدر ا ایو درمان مالار یغربالگر یها یهرو ن،یعلاوه بر ا .[21]باشد 

ن و درب ها و پنجره ها و محل آنها در ساختما یپوشش برا وار،ی، مانند محل اقامت، نوع د[21]می شود ایانتقال مالار تسهیل باعث

 . [65] خارج از خانه( ایاستراحت )داخل عادات 

 یایدر برابر بلا شتریب یریپذ بیآس لیرخ داده است که عمدتا به دل ریو جوامع فق یدر کشورها سیلاز  یناش ریمرگ و م نیشتریب
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 سیلاز  یناش رینسبت مرگ و م ،یعیطب یایبلا یولوژیدمیاپ قاتیاست. مرکز تحق هابحران  فیضع تیریمد یها ستمیو س یعیطب

 1به  23 بایتقر را در مقابل مناطق با منابع بالا در سراسر جهان افتهیتوسعه در حال را در مناطق  2011تا  2002 یدر سالها

بیشتر مرگ و میر فوری متفاوت است.  افراد یریپذ بیو آس سیل یها یژگیبراساس و ریمرگ و م . نیم رخ هایکند یبرآورد م

که در معرض  یکم درآمد، افراد ید. در کشورهانده یرخ م یو ساحل سیل های سریعدر  ،حاد ضرباتاغلب به علت غرق شدن و 

 یزندگ داریناپا یو در خانه ها دشت های سیل خیزدر  که ریفق از اقلیت های قومی هستند سیلاز  یناش ریمرگ و م یخطر بالا

ول مطالعه حاضر در آسیای هر چند که چنین گزارشاتی در مقالات مشم .[66] و سالخوردگان هستند کودکانزنان و  ،کنند یم

 غربی منتشر شده است.

 نقاط قوت و ضعف  -6-7

مرور نظام مند حاضر محدود به دوره زمان خاصی نیست. علاوه بر زبان انگلیسی، سه زبان فارسی، ترکی آذربایجانی و ترکی 

داده معتبر برای جمع آوری داده استانبولی در فرایند جستجو مورد استفاده قرار گرفتند. در این مرور نظام مند از سه پایگاه 

استفاده شد. از آنجایی که فقط مقالات محدود به مطالعات مشاهده ای منتشر شده در مجلات برای استخراج داده های مربوط به 

 یامدهایو پ یمیاقل راتییتغ نیارتباط ب یابیارز البته،غرب آسیا استفاده شد، بنابراین، خطای انتشار غیر قابل اجتناب است. 

مدت  یبالا و طولان تیفیبا ک تحقیقاتی افتنیکه ، قرار دارد خود ییدر حال توسعه در مراحل ابتدا یآن در اغلب کشورها یسلامت

 . می سازدموضوع دشوار  نیا یبرا

 یها ستمیاز سرا کسب نموده اند  مطالعه حاضرلازم برای  یارهایمع مقالاتی که مربوط به آب در اکثر یها یماریاطلاعات ب

گزارش شده  ریموارد غ نیشوند؛ بنابرا یگزارش داده مبیماران خود توسط اغلب  ییداده ها نی. چنه استبدست آمد یبهداشت

 .[15] دشون یگرفته م دهیاحتمالا ناد ،که بدون علائم هستند یمانند کسان

و نیست خاص بیماری، مورد در  فیتعر رایز فتد،یاتفاق ب بیشتر از واقع مطالعات یدر برخبیماری وجود، ممکن است گزارش  نیبا ا 

با در نظر  دادند که شنهادیو همکاران پ  Camachoکنند.  یممکن است آنها را غلط طبقه بند تجربه یب تسهیلات بهداشتی

به  شتریببا آسیب پذیری و نسبت موارد  ،دیمثبت و موارد شد عیسر صیتشخ یها شیاز شاخص ها مانند درصد آزما یگرفتن برخ
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 دنثبت شوسیستم نظارت وبا تواند در  یاز وبا م ریاسهال غ ، مواردسال سن دارند( 5که کمتر از  یزا )افراد یماریعوامل ب ریسا

[17]. 

 تیفعال و یاقتصاد-یاجتماع یعوامل مهم مانند پارامترها ،ها یماریب ریسا ایو  ایمالار یماریببروز  ینیب شیاز مطالعات پ یدر برخ

مرتبط  یها یماریب یبر رو یمیاقل یرهایمتغ ریتاث یابیارز یبرا یکه از مدل ساز یدر نظر گرفته نشده است. مطالعات یانسان یها

 در نظر نگرفته اند.ها  یماریب رگذاریتاث یرهایمتغ ریسا ای گریکدیرا با  آنها یکردند، تعامل چند بعد یم ستفادهبا آب ا

 یسازگار راهکارهای -6-8

 یم ی. سازگارابدیمناسب کاهش  یممکن است با اقدامات سازگار یعفون یها یماریب یبرا رییبه خطرات در حال تغ یریپذ بیآس

از  احیای جنگل ها و نمک زداییبهتر،  یمثال، زهکش یآب و هوا موثر باشد. برا رییاز تغ یناش یتواند در مقابله با چالش ها

 .[67]است  یمیاقل راتییبه حداقل رساندن اثرات تغ یشده برا هیاقدامات توص

دورنمای درحال  ینیب شیپ یبه درست یبه طور عمده بستگ رانهیشگیپ یسازگار اقدام کی تیموفقتوجه به این نکته مهم است که 

از جمله  افته،ی اصلاحآب و هوا  ینیب شیپرا می توان از طریق  ی. اقدامات سازگاردارد یعفون یها یماریخطر سلامت ب رییتغ

 ینیب شیبر پ یکه مبتن هیهشدار اول ستمیس کی جادی. با اساخت مطلع ،یو خطرات هواشناس ییآب و هوا دیشد عیوقا ینیب شیپ

حال، با  نیبا ا .[68]آب و هوا آماده شود  راتییمرتبط با تغ سلامتخطرات  یتواند برا ی، جامعه بهتر ممی باشدآب و هوا  قیدق

و خطرات  ییآب و هوا دیاز حوادث شد یبرخ ژهیبه و ،ییآب و هوا راتییتغ یاز جنبه ها یتوجه به دانش محدود ما به بعض

 .[69] ستین یعمل شهیهم ،هشدار زودهنگام  ستمیس کی ،یهواشناس

 یسازگار رانهیشگیپ ریاتخاذ تداب نیستند و می توانند بامنفعل  ییآب و هوا راتییاز تغ یاشن یاثرات سلامت در مقابله باانسانها 

در سراسر  یمیاقل یرهایدر متغ راتییتغ بزرگی، در درجه اول .دهندکنترل و کاهش را  یمیاقل راتییسلامت تغ یمنف راتیتاث

از  یمنطقه ا اختصاصی یها ینیب شیاست. پ گرانیاز د شتریجوامع چالش ها و فشارها ب یبرخ یجهان متفاوت است، و برا

 یبعض ،یکسان یمیاقل راتییمقدار تغ در نظر گرفتندوم، با در درجه  است. یضرور اقلیمی راتییتغناشی از  یعفون یها یماریب

به خطرات در حال افزایش  ،و چالش هابرای پاسخ موثر به فشار ها منابع فقدان و  ییتواناناو مناطق به علت  یتیجمع یگروه ها
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، نمی کنند ریپذ بیآس یتیگروه جمع کی ، خود را فقط محدود بهیعفون یها یماریب نکهیا دانستنهستند. با  ترریپذ بیآس

با  ییآب و هوا راتییاز تغ یناش یخود به خطرات سلامت یریپذ بیآس برای کاهش دیو جوامع توانمند با افتهیتوسعه  یکشورها

 رییانسان به خطرات در حال تغ یریپذ بیسوم، آسدر درجه  .کنند یکارهم ی پایینتوانمند بادر حال توسعه و جوامع  یکشورها

بهداشت  یمداوم برنامه هابهبود  برای مثال. ابدی رییمناسب تغ یاقدامات سازگار قیممکن است از طر یعفون یها یماریب یبرا

در خطر  یزمان-مکانی راتییتغ یعلم ینیب شیپ دنبالبه  یبهداشت یو مراقبت ها یمنابع مالبه موقع )مجدد(  صیو تخص یعموم

 ی کهدر کمک به جوامع ییها ینیب شیپ نیبر چن یمبتن زودهنگامهشدار  یها ستمی. سیانسانعفونی  یها یماریب یسلامت برا

 .[70, 68, 7] واقع شده اند.اثبات  مورد  یسلامت یکاهش اثرات احتمال ای یریجلوگ یرا برا یا رانهیشگیاقدامات پ

 یو زمان مکانی یها اسیدر مق یماریبپیامدهای  جهی، و در نتناقلرا بر پاتوژن،  یرات متضادممکن است اث یمیاقل راتییتغ

این  امر نشان دهنده . دارد یزمان اسیو مق مکانی اسیتراکم، مق ،اقلیمیعامل  ،یماریب پیامدها بستگی بهمتفاوت داشته باشد. 

متفاوت بر  راتیتاث قیتعاملات گونه ها از طر جهیشکل و نت یبر رو دتکوتاه مدت و بلند م یمیاقل راتییتغتاثیر  گیچگون

 یها یماریاز سه جنبه ب کی هربر  گریکدیچندگانه با  راتییکه تغ زمانی. [71] باشد یتراکم ممستقل از و وابسته  یندهایفرآ

آب و هوا  رییسلامت تغ یما از اثرات کل یکافنادانش  یدوم برا لیممکن است دلای امر  یدگیچیپ ،گذارند یم ریانسان تاث یعفون

 .[4] باشد

 یفرصت برا جادیها و ا یماریب یمحدود کردن برخبا  ،یعفون یها یماریافراد مبتلا به ب یسلامتخطر همچنان بر  یمیاقل راتییتغ

 یروش ها براموثرترین از  یکی، سازگاریاتخاذ اقدامات  قیاز طر یریپذ بیکاهش آس .خواهد گذاشت ریتأث بیماری ها، گرید

 ،اولا .دارد های چندگانه در جنبه یو اجتماع یعلم شرفتیپنیاز به  یاقدامات سازگار نیمؤثرتر ییشناسا است. یجامعه انسان

حرکت کنند و  یعفون یها یماریدر ب راتییو تغ یمیاقل راتییتغ نیارتباط ب یمشاهدات تجربباید فراتر از  یعلم یها شرفتیپ

در  یبهداشت یامدهایخالص پ جهیبه دانش ما در مورد نت یبستگ یحیتوضبه روش  شرفتیپ نیابیشتری ارائه دهند.  توضیحات

 یمیمختلف اقل یرهایدر متغ راتییاز تغ یناش یبه درک ما از اثرات خالص سلامت زین ودارد  یعفون یها یماریتمام سه جنبه از ب

 .وابسته می باشد

و خطرات  ییآب و هوا دیشد رویدادهای)از جمله  ییآب و هوا راتییتغ یو زمان مکانی ندیفرآ یبه درک بهتر و مدل ساز ازین دوم،
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اقدامات  رشیسلامت و پذ راتیتاث ینیب شیپ یبرا یی، مبنادر زمان و مکان رییتغ ندیفرآنقشه  هیته توانایی( وجود دارد. یهواشناس

 یمیاقل یرهایدر متغ راتیی( تغیمحل اتیجزئ به همرات) ینقشه جامع جهان کیبه  ازیما ن گر،ید عبارتبه  است. ناسبم یسازگار

 -شده بیترک جیو نتا ریمتغ راتییاز همه تغ یمقدار و دنباله ا بلکه ،نیست یپراکنده و فرد یمیاقل یرهایدر متغ رییتغ منظور -

به  دیبا ییآب و هوا راتییسلامت تغ راتاث یموثر برازودهنگام هشداردهنده  یها ستمیس ،یسط  عمل کی، در در نهایت. داریم

اطلاعات،  یبه اشتراک گذار یبرا ییپروتکل ها ،زودهنگامهشدار  یها ستمیس نیشوند. در ارتباط با چن برقرار یطور گسترده ا

  .[72, 7]است  ازیو اشتراک و انتقال منابع مورد ن یعمومبهداشت  یآگاه ینکمپ

از  یریجلوگ یبرا یمداخله ا یرا در مورد مکان ها درک عمیقیتوانند  یمپاسخ -مواجهه در روابط ی دخیلها زمیشناخت مکان

 ستمیس یاز آلودگ یریجلوگ قیاز طر استممکن  رویدادها نیارائه دهند. اثرات اه از طریق آب منتقل یها یماریبعوامل انتقال 

دفع  قیاز طر انتقال محیطکاهش حضور پاتوژن ها در  ای( "لیکنترل س رساختیز"ها ) لابیآب توسط کنترل وقوع س یها

 ،یدنیآشاممنابع آب  ایو /  ستیز طیمح ی. در صورت آلودگکاهش یابد ("پساب  یها ستمی/ س بهسازی "مناسب مواد مدفوع )

 یدنیآب آشام تصفیه ای( و / "آموزش بهداشت"بهبود بهداشت ) یتلاش برا قیانسان ممکن است از طرتوسط  از بلع جلوگیری

 نیاسازگاری  تیریو مد یدنیآب آشام هیتصف یها ستمیس تامین نی(، و همچن"در نقطه مصرف  یدنیآب آشام تصفیه") یخانگ

 (" تیریو مد یدنیآب آشام هیتصف یها ستمیس ") ی گل آلوددنیاز منابع آب آشام برداشتاز  یریها به منظور جلوگ ستمیس

برخی استراتژیهای سازگاری برای خطرات بیماری های عفونی در دسته های مختلف را توصیه می  13جدول  .[12]صورت پذیرد

 کند.

 [72]با تغییرات اقلیمی استراتژی های سازگاری بهداشت عمومی پیشنهادی .13جدول 

 توصیه ها عنوان

بیماری های منتقله 

 از طریق آب

 کافی و سالم فراهم ساختن آب 

 تقویت پایش کیفیت آب آشامیدنی و تفریحی در ارتباط با الگوهای اقلیمی و آب و هوایی خاص 

 توسعه اقدامات حفاظتی و مدیریتی حوزه آبریز 

 ت سیانوتوکین هایرفع سم یبرا ییغشا یلترهافی هیته 

 (گاوداری ها)به عنوان مثال  عوامل بیماریزای آبمنابع  رسیدگی به مکان 

 فاضلاب هیتصف یها ستمیود سبهب 

  ی آب شهریکیولوژیکروبیم آزمایشکارکنان بهداشت در درگیر ساختن 
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بیماری های منتقله 

 از طریق حشرات

 واناتیانسان و ح زبانین میناسیوواکس 

 یسلامت انسان و دامپزشکعلوم  نیارتباط ب جادیا 

 وحش حیاتو  واناتیح رصد یها ستمیس تیتقو 

 داریپا دامپروری ستمیس یساز ادهیپ 

 یمل یگزارش موارد در سراسر مناطق و مرزها سازیاستاندارد 

  ناقلبهبود اقدامات کنترل 

  ییآب و هوا دیشد رویدادهایبه  ییو پاسخگو یآمادگتقویت 

  فردیسط  در  یسازگارتشویق 

 یشهر ابروان یو زهکش هیتصف سیستم های بهبود 

  پایش یبرا ینظارت اضاف یبا مکان ها ینظارت فعل یبرنامه هاتکمیل کردن  

 نظارت
  ژنومی نظارتتوسعه  

 یریپذ بیآسو  یماریب پایش یبرا دیجد یتوسعه شاخص ها 

  یماریب نظارت برای تعقیب یبرنامه هاتوسعه  

 یها ستمیو س یطیمح ستیخطرات ز لیو تحل هیتجز یبرا داده یجمع آور ستمیس فراهم ساختن 

 کپارچهی ینیب شیو پ پایش

  ریپذ بیآس یها تیجمع ییها و شناسا یریپذ بیآس نییتع یداده برا یجمع آور ستمسیتوسعه  

 اکولوژیکی ،یستیز طیمح داده های برای ادغامهشدار دهنده زود هنگام  یها ستمیس فراهم ساختن، 

  کیولوژیدمیو اپ یدامپزشک

 داده ها تیفیو ک یکاف یداده ها یاز جمع آور ناناطمی 

 قدرت یو اطلاعات در سراسر حوزه ها داده هابه اشتراک گذاشتن  یبرا ییتوانا شیافزا 

  یتجرب جیبه نتا یمناسب بودن دسترسبهبود  

  سکیر یابیدر نظارت و ارز یدانش چند رشته اوارد کردن 

 مشارکت جامعه در نظارت وارد کردن 

 یها یاستراتژ

 تیو ظرف یعموم

 یساز

 یفرد سازگاریو اقدامات  یمیاقل راتییسلامت تغ خطرات مورد در آموزش ارائه 

 کار یروین یارائه آموزش منظم و به روزرسان 

 بالقوه سلامت خطرات  یبرا یو متخصصان بهداشت عموم یبهداشت یکارکنان مراقبت ها یآماده ساز

 یمیاقل راتییتغ

 جادیو ا یو دانشگاه یپزشک یدرس یدر برنامه ها ییآب و هوا راتییتغ سلامتیخطرات  وارد کردن 

 دیجد یآموزش یبرنامه ها

 یصیتشخ دیجدهای  شیآزما یپروتکل ها دییتوسعه و تا  

 و کارکنان  زاتیتجه ،بودجه نیتأم ،یقاتیتحق یها ییها و توانا رساختیز شیبا افزا تیظرف جادیا

 یکاف دهیآموزش د

 ریپذ بیجوامع آس رب یسازگار های تلاش تمرکز 
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 و  یدرولوژیه ،یشهر یزیبرنامه ر ست،یز طیمح ،یمربوطه: هواشناس یبا بخش ها یهمکار

 یکشاورز

  و ارزیابی دائمی  پایش، سازگارمدیریت تاکید بر 

 هیاول یو مراقبت ها یریشگیبه خدمات پ دسترسی بهبود 

 شیآزما یها تیو قابل یشگاهیآزما یها رساختیبهبود ز 

 شده شنهادیپ یسازگار های یاستراتژ یاثربخش - نهیهز لیو تحل هیانجام تجز 

 سلامت از  نفعانیذ یکردهایو رو درک یابیارز 

 با ( عدالت و ثبات ،تیفور ،یریامکان پذ ت،یمطلوب ،ی)اثربخش استیمداخله در س یفرصت ها یابیارز

 وهایاستفاده از سنار

 

 نتیجه گیری -7

و  لیس یاثرات بهداشت یابی. ارزبود ابیاز آب، کم منتقله یها یماریو ب یمیاقل یرهایمتغ نیمطالعات مربوط به ارتباط بتعداد 

در حالی  میمربوط به آب و درجه حرارت مشاهده کرد یها یماریب نیروابط مثبت ب یغالب برا ینادر بود. ما روند زین یخشکسال

 یاقتصاد-یاجتماع تیعوض کمی از مقالات مشمول معیارهای مرور نظام مند حاضر، دتعدا .متفاوت بودبارش و رطوبت روند  که

کند، اما بر  یمحدود م ریپذ بیآس افرادرا در مورد  یریگ جهیکه نتمبتلایان به بیماریهای مرتبط با آب را در نظر گرفته بودند 

که  ی. افرادشوند ماریمختلف ممکن است ب یسن یهر دو جنس در گروه ها ،یماریتوان گفت که بسته به نوع ب یما م جیاساس نتا

 یرهایمتغ یتعامل چند بعد نده،یآ قاتیشود که تحق یم هیتوص .رندیپذ بیآس گرانیاز د شتریدارند ب یکمتر لاتیدرآمد و تحص

 یناش یبهداشت یهاخطر شی. افزانمایند یبررسرا ها  یماریب یاقتصاد-یاجتماع یرهایمتغ ایو  گرید یرهایرا در مورد متغ یمیاقل

 یو بهداشت آب بررس یمنیا ستمیشده مانند بهبود س ثباتا رانهیشگیپ یها یشود تا استراتژ یباعث م ییآب و هوا راتییاز تغ

 شود.

 منابع -8

1. World Health Organization, W., Protecting health from climate change: global research 

priorities, 2009. 



 

 

 

 

 : مطالعه گذشته نگرهیاروم اچهیدر یشرق هیحاش یسلامت در شهرها تیوضع یهاشاخص نییتع 

 

51 

Ulrp.sharif.ir tbzmed.ac.ir 

2. Babaie, J., et al., A systematic evidence review of the effect of climate change on malaria 

in Iran. J Parasit Dis, 2018. 42(3): p. 331-340. 

3. Nichols, G., I. Lake, and C. Heaviside, Climate Change and Water-Related Infectious 

Diseases. Atmosphere, 2018. 9(10): p. 385. 

4. Simane, B., et al., Review of Climate Change and Health in Ethiopia: Status and Gap 

Analysis. Ethiop J Health Dev, 2016. 30(1 Spec Iss): p. 28-41. 

5. Amuakwa-Mensah, F., G. Marbuah, and M. Mubanga, Climate variability and infectious 

diseases nexus: Evidence from Sweden. Infectious Disease Modelling, 2017. 2: p. 203-

217. 

6. Kurane, I., The effect of global warming on infectious diseases. Osong public health and 

research perspectives, 2010. 1(1): p. 4-9. 

7. Wu, X., et al., Impact of climate change on human infectious diseases: Empirical 

evidence and human adaptation. Environment International, 2016. 86: p. 14-23. 

8. Patz, J.A., et al., Climate change: challenges and opportunities for global health. Jama, 

2014. 312(15): p. 1565-80. 

9. Lelieveld, J., et al., Climate change and impacts in the Eastern Mediterranean and the 

Middle East. Climatic Change, 2012. 114(3): p. 667-687. 

10. World Health Organization, W. Technical discussion on Climate change and health 

security. 2008; Available from: 

http://applications.emro.who.int/docs/EM_RC55_tech_disc_1_en.pdf. 

11. Guzman Herrador, B.R., et al., Analytical studies assessing the association between 

extreme precipitation or temperature and drinking water-related waterborne infections: 

a review. Environ Health, 2015. 14: p. 29. 

12. Levy, K., et al., Untangling the impacts of climate change on waterborne diseases: A 

systematic review of relationships between diarrheal diseases and temperature, rainfall, 

flooding, and drought. Environtal Science and Technology, 2016. 50(10): p. 4905–4922. 

http://applications.emro.who.int/docs/EM_RC55_tech_disc_1_en.pdf


 

 

 

 

 : مطالعه گذشته نگرهیاروم اچهیدر یشرق هیحاش یسلامت در شهرها تیوضع یهاشاخص نییتع 

 

52 

Ulrp.sharif.ir tbzmed.ac.ir 

13. Khader, Y., et al., Climate change and health in the Eastern Mediterranean countries: a 

systematic review. Reviews on Environmental Health, 2015. 30(3): p. 163-181. 

14. Moher, D., et al., Preferred reporting items for systematic review and meta-analysis 

protocols (PRISMA-P) 2015 statement. Syst Rev, 2015. 4: p. 1. 

15. Mohammadsalehi, N., et al., Trend of cholera in the last 50 years and modeling the effect 

of annual temperature and rainfall on incidence of new outbreaks in Iran (2005 -2014). 

Iranian Journal of Epidemiology, 2018. 14(1): p. 1-8. 

16. Pezeshki, Z., et al., Model of cholera dissemination using geographic information 

systems and fuzzy clustering means: Case study, Chabahar, Iran. Public Health, 2012. 

126(10): p. 881-887. 

17. Camacho, A., et al., Cholera epidemic in Yemen, 2016–18: an analysis of surveillance 

data. The Lancet Global Health, 2018. 6(6): p. e680-e690. 

18. Aminharati, F., et al., The effect of environmental parameters on the incidence of Shigella 

outbreaks in Yazd province, Iran. Water Science and Technology: Water Supply, 2018. 

18(4): p. 1388-1395. 

19. Balci, E., et al., Tularemia outbreaks in Kayseri, Turkey: An evaluation of the effect of 

climate change and climate variability on tularemia outbreaks. Journal of Infection and 

Public Health, 2014. 7(2): p. 125-132. 

20. Erdem, H., et al., Symptomatic intestinal amoebiasis and climatic parameters. 

Scandinavian Journal of Infectious Diseases, 2003. 35(3): p. 186-188. 

21. Sheikhzadeh, K., et al., Predicting malaria transmission risk in endemic areas of iran: A 

multilevel modeling using climate and socioeconomic indicators. Iranian Red Crescent 

Medical Journal, 2017. 19(4). 

22. Mohammadkhani, M., et al., The relation between climatic factors and malaria incidence 

in Kerman, South East of Iran. Parasite Epidemiology and Control, 2016. 1(3): p. 205-

210. 



 

 

 

 

 : مطالعه گذشته نگرهیاروم اچهیدر یشرق هیحاش یسلامت در شهرها تیوضع یهاشاخص نییتع 

 

53 

Ulrp.sharif.ir tbzmed.ac.ir 

23. Moemenbellah-Fard, M.D., et al., Malaria elimination trend from a hypo-endemic 

unstable active focus in southern Iran: Predisposing climatic factors. Pathogens and 

Global Health, 2012. 106(6): p. 358-365. 

24. Haghdoost, A.A., N. Alexander, and J. Cox, Modelling of malaria temporal variations in 

Iran. Tropical Medicine and International Health, 2008. 13(12): p. 1501-1508. 

25. Ostovar, A., et al., Time series analysis of meteorological factors influencing Malaria in 

south eastern Iran. Journal of Arthropod-Borne Diseases, 2016. 10(2): p. 222-237. 

26. Al-Eryani, S.M., et al., Entomological aspects and the role of human behaviour in 

malaria transmission in a highland region of the Republic of Yemen. Malar J, 2016. 15: 

p. 130. 

27. Ostovar, A., et al., Lessons learnt from malaria epidemics in the Islamic Republic of Iran. 

Eastern Mediterranean Health Journal, 2012. 18(8): p. 864-869. 

28. El Hassan, I.M., et al., Progress toward malaria elimination in Jazan Province, Kingdom 

of Saudi Arabia: 2000-2014. Malaria Journal, 2015. 14(1). 

29. Ranjbar, M., et al., Predicting factors for malaria re-introduction: An applied model in 

an elimination setting to prevent malaria outbreaks. Malaria Journal, 2016. 15(1). 

30. Vatandoost, H., et al., Demonstration of malaria situation analysis, stratification and 

planning in Minab District, southern Iran. Asian Pacific Journal of Tropical Medicine, 

2011. 4(1): p. 67-71. 

31. Alkhaldy, I., Modelling the association of dengue fever cases with temperature and 

relative humidity in Jeddah, Saudi Arabia—A generalised linear model with break-point 

analysis. Acta Tropica, 2017. 168: p. 9-15. 

32. Rossi, L., N. Mangasaryan, and F. Branca, Nutritional status and poverty assessment of 

vulnerable population groups in Armenia. Sozial- und Praventivmedizin, 2005. 50(3): p. 

166-176. 

33. Ercüment Beyhun, N., K.H. Altintaş, and E. Noji, Analysis of registered floods in Turkey. 



 

 

 

 

 : مطالعه گذشته نگرهیاروم اچهیدر یشرق هیحاش یسلامت در شهرها تیوضع یهاشاخص نییتع 

 

54 

Ulrp.sharif.ir tbzmed.ac.ir 

International Journal of Disaster Medicine, 2005. 3(1-4): p. 50-54. 

34. Lal, A., et al., Seasonality in human zoonotic enteric diseases: a systematic review. PloS 

one, 2012. 7(4): p. e31883-e31883. 

35. Alderman, K., L.R. Turner, and S. Tong, Floods and human health: A systematic review. 

Environment International, 2012. 47: p. 37-47. 

36. WHO, W.H.O., Climate change and human health : risks and responses. 2003. 

37. Caminade, C., K.M. McIntyre, and A.E. Jones, Impact of recent and future climate 

change on vector-borne diseases. Ann N Y Acad Sci, 2019. 1436(1): p. 157-173. 

38. Lotfy, W.M., Climate change and epidemiology of human parasitosis in Egypt: A review. 

Journal of Advanced Research 2014. 5: p. 607–613. 

39. Ebi, K.L. and J. Nealon, Dengue in a changing climate. Environmental Research, 2016. 

151: p. 115–123. 

40. Campbell-Lendrum, D., et al., Climate change and vector-borne diseases: what are the 

implications for public health research and policy? Philosophical transactions of the 

Royal Society of London. Series B, Biological sciences, 2015. 370(1665): p. 20130552. 

41. Semenza, J.C. and B. Menne, Climate change and infectious diseases in Europe. The 

Lancet. Infectious diseases, 2009. 9: p. 365-375. 

42. Alonso, D., J. Bouma Menno, and M. Pascual, Epidemic malaria and warmer 

temperatures in recent decades in an East African highland. Proceedings of the Royal 

Society B: Biological Sciences, 2011. 278(1712): p. 1661-1669. 

43. Paaijmans, K.P., et al., Influence of climate on malaria transmission depends on daily 

temperature variation. Proc Natl Acad Sci U S A, 2010. 107(34): p. 15135-9. 

44. Dhimal, M., B. Ahrens, and U. Kuch, Climate Change and Spatiotemporal Distributions 

of Vector-Borne Diseases in Nepal--A Systematic Synthesis of Literature. PLoS One, 

2015. 10(6): p. e0129869. 



 

 

 

 

 : مطالعه گذشته نگرهیاروم اچهیدر یشرق هیحاش یسلامت در شهرها تیوضع یهاشاخص نییتع 

 

55 

Ulrp.sharif.ir tbzmed.ac.ir 

45. Gao, H.W., et al., Change in rainfall drives malaria re-emergence in Anhui Province, 

China. PLoS One, 2012. 7(8): p. e43686. 

46. WHO, World malaria report 2017, 2017, World Health Organization. 

47. World Health Organization Regional Office for the Eastern Mediterranean, W.E., 

Regional malaria action plan 2016–2020 Towards a malaria-free Region, 2017. 

48. world Health Organization, W., World malaria report 2018, 2018. 

49. World Health Organization. Regional Office for the Eastern Mediterranean, W.-E., 

Islamic Republic of Iran health profile 2015, 2016. 

50. World Health Organization. Regional Office for the Eastern Mediterranean, W.-E., Saudi 

Arabia health profile 2015 2016. 

51. World Health Organization, R.O.f.t.E.M., WHO-EMR, Bahrain health profile 2015 

2017. 

52. World Health Organization. Regional Office for the Eastern Mediterranean, W.-E., Iraq 

health profile 2015, 2017. 

53. World Health Organization. Regional Office for the Eastern Mediterranean, W.-E., 

Jordan health profile 2015 2017. 

54. World Health Organization. Regional Office for the Eastern Mediterranean, W.-E., 

Kuwait health profile 2015 2016. 

55. World Health Organization. Regional Office for the Eastern Mediterranean, W.-E., 

Lebanon health profile 2015 2016. 

56. World Health Organization. Regional Office for the Eastern Mediterranean, W.-E., Oman 

health profile 2015, 2016. 

57. World Health Organization. Regional Office for the Eastern Mediterranean, W.-E., 

Palestine health profile 2015, 2016. 

58. World Health Organization. Regional Office for the Eastern Mediterranean, W.-E., Qatar 



 

 

 

 

 : مطالعه گذشته نگرهیاروم اچهیدر یشرق هیحاش یسلامت در شهرها تیوضع یهاشاخص نییتع 

 

56 

Ulrp.sharif.ir tbzmed.ac.ir 

health profile 2015, 2016. 

59. Sheikh, a.F., et al., Prevalence and antimicrobial resistance of Shigella species isolated 

from diarrheal patients in ahvaz, southwest Iran. Infection and Drug Resistance, 2019. 

12: p. 249-253. 

60. Dennis, D.T., et al., Tularemia as a biological weapon: medical and public health 

management. JAMA, 2001. 285(21): p. 2763-73. 

61. Gürcan, S., Epidemiology of tularemia. Balkan medical journal, 2014. 31(1): p. 3-10. 

62. Kılıç, S., A general overview of Francisella tularensis and the epidemiology of tularemia 

in Turkey. Flora, 2010. 15(2): p. 37-58. 

63. World Health Organization, W., Malaria, 2019. 

64. Wilder-Smith, A., Dengue infections in travellers. Paediatrics and international child 

health, 2012. 32 Suppl 1(s1): p. 28-32. 

65. Tusting, L.S., et al., Socioeconomic development as an intervention against malaria: a 

systematic review and meta-analysis. The Lancet, 2013. 382(9896): p. 963-972. 

66. Alderman, K., L.R. Turner, and S. Tong, Floods and human health: a systematic review. 

Environ Int, 2012. 47: p. 37-47. 

67. UNEP, Africa faces sharp rise in climate adaption costs - UNEP, 2013. 

68. Austin, S.E., et al., Public health adaptation to climate change in Canadian jurisdictions. 

International journal of environmental research and public health, 2015. 12(1): p. 623-

651. 

69. Lubchenco, J. and T.R. Karl, Predicting and managing extreme weather events. Physics 

Today 2012. 65(3): p. 31–37. 

70. Austin, S.E., et al., Public Health Adaptation to Climate Change in OECD Countries. 

International journal of environmental research and public health, 2016. 13(9): p. 889. 

71. Baylis, M., Potential impact of climate change on emerging vector-borne and other 



 

 

 

 

 : مطالعه گذشته نگرهیاروم اچهیدر یشرق هیحاش یسلامت در شهرها تیوضع یهاشاخص نییتع 

 

57 

Ulrp.sharif.ir tbzmed.ac.ir 

infections in the UK. Environ Health, 2017. 16(Suppl 1): p. 112. 

72. Panic, M. and J.D. Ford, A review of national-level adaptation planning with regards to 

the risks posed by climate change on infectious diseases in 14 OECD nations. 

International journal of environmental research and public health, 2013. 10(12): p. 7083-

7109. 

 

 



روند بر اقلیمی تغییرات تاثیر مند نظام مرور  گزارش فراخوان مجموعه داوری

 ایران  و آسیا  غرب  منطقه در آب با مرتبط بیماریهای



 



 




